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Ne evrenin enginligi ne de kozmik viicudun devasaligi insanoglu tarafindan higbir zaman
arastirma yoluyla bilinemeyecektir. Ayni sekilde, maddenin asiri derecedeki kiiglikligi de
insanoglu tarafindan hicbir zaman gézlemlenemeyecek veya olglilemeyecektir. Insan
vlicudunun derinligi oyledir ki, sadece yilizeyi eseleyebilen insan bilgisini asar. Hayat o
kadar karmasik ve cesitlidir ki, insanoglu icin sonsuza dek bir gizem olarak kalacaktir.

24 Eylul 1995

Ko6ta bir insan, kiskancgliktan olusur. Bencilligi ve 6fkesi ile s6zde "adaletsizlik"ten yakinir.

Iyi bir insanin kalbinde her zaman sefkat vardir. Hosnutsuzluk ve nefretten yoksun
olarak, zorlugu seving olarak gorir.

Aydinlanmis bir kisinin higbir takintisi yoktur. O sessizce yanilsamanin iginde kaybolmus
olan dinya insanlarini izler.

25 Eylul 1995

0, siradan insanlarin kederlerini ve sevinglerini géz éniine almaz
0O, bir uygulayicidir.

0, dinyasal kayip ve kazanca takintisi olmayandir

O, bir Luohan'dir.

Mayis 1995
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Lantau Adasinda Fa'nin Ogretilmesi

Bazi insanlar yasam sireleri esnasinda xiulian'de basarii olamamis ve bir sonraki
yasamlarinda uygulamaya devam etmek igin yemin de etmemislerdir. O ylzden, onlar
siradan insanlar olarak reenkarne olmak zorundadirlar ve xiulian uygulamak icin baska
bir sansa sahip olamayacaklardir. Béyle bir durumda, bu kisilerin gegmis yasamlarinda
gelistirmis olduklari seyler, iyi bir kadere dénustirilir. Ornedin, bircok yiiksek riitbeli
memur, kesislerin reenkarnasyonlandir. Xiulian uygularken blyik sikintilara katlanmis ve
birtakim kutsamalar biriktirmislerdir. Dolayisiyla, xiulian uygulamalan tam olarak
basariya ulasmamis olsa dahi, ylksek ritbeli bir yetkili veya bir imparator haline
gelmiglerdir.

Bu yasamlarn esnasinda xiulian'de basariya ulasamayacak olur da, bir sonraki
yasamlarinda tekrar xiulian uygulamak {zere yemin ederlerse, bu eylem, sonraki
yasamlarinda karmik bir iliski olusturmalarini sadlayacaktir. Onlar muhtemelen
uygulamalarina, sonraki yasamlarinda ayni disiplin icerisinde devam edeceklerdir ve bu
durum xiulian uygulamasi igin kesinlikle karmik bir iliskiye yol acabilir. Eder kisi, bu
tirden bir yemin ederse, reenkarne olduktan sonra, dlislik seviyelerde bulunan dinyasal
Tanrilarin gdzetimi altinda olmayacaktir. Bu kisi reenkarne oldukga, Shifu'su onunla
ilgilenecek, onu takip edecek ve onu izleyecektir. Onun, xiulian uygulamasini saglayacak
bir aile icerisinde dogmasini sadlayacaktir ve boylece tekrar xiulian uygulamak icin bir
sansa sahip olacaktir.

Bazi manastirlardaki kesiglerin buyuk bir kismi xiulian'de basariya ulasamayacaktir.
Basariya ulasamayacak olmalarinin temel sebepleri ise, birgok takintinin sdkulip
atilmamis olmasi, nasil xiulian uygulayacaklarini bilmiyor olmalari ve Fa'yl elde etmemis
olmalaridir. Bazi insanlar sutralari okuyarak basarili bir sekilde uygulama yapabilecegini
disinltyor ama insani takintilan terk edemezlerse basariya ulasamayacaklardir. Fakat
netice itibarn ile onlarin zihinleri Buda'ya odaklanmistir, dolayisiyla 6ldikten sonra
tapinagin iginde oradan oraya dolanir ve digerleri xiulian uygularken onlar takip ederler.
Onlarin durumu bdyledir. Ona tam olarak hayalet diyemezsiniz, fakat bir insan olmadigi
icin, ona bir kesiste diyemezsiniz. Insanliyin vaziyeti su anda oldukca karmasiktir. Bir
baska sey de su: bazi Buda heykelleri, Gzerlerinde herhangi bir Buda'yr barindirmiyor;
bazi sahte Budalar ise, birtakim insanlarin tapinmalarinin kaginilmaz bir sonucudur.
Gunumuzde bazi insanlar kirmizi bir kurdeleyi bir agaca badlayarak ona tapinmaya
gidiyor; daglara veya bir kayaya tapiniyorlar. Bu kisiler, Uretilmesinin ardindan -kaiguang
téreninden gecmemis olmasina ragmen- bir Buda heykeline tapacaktir. Sahte Budalari bu
gibi tapinmalar yaratmistir. [Bu sahte Budalar] aynen gercek Budalar gibi gérintrler,
fakat onlar sahtedir ve Buda Kkisvesi altinda koéti seyler yaparlar. Bu, sikga
gerceklesmektedir.

Cennet, insanlarin disinddgidnin tersine, bir kisinin Dogru Meyve Konumuna (zheng-
guo) ulasmasi icin siki sartlar koymustur. Gergekte, modern zamanlarin gelisiyle birlikte
Budizm, etkinligini yitirmistir. Birgok insan artik nasil xiulian uygulayacadini bilmiyor ve
su anda xiulian uygulamak zordur. GiUnimizde Budizm'de bol miktarda Budist sutra
yorumlari mevcut. Bir kesis bir aciklama yapiyor iken, bir digeri de donlp bir baskasini
yapiyor. Fakat bu tirden aciklamalar, insanlarin yoldan g¢ikmasina sebep olabilir ve
onlarin hepsi, Buda Fa'yl baltalama gérevi gérmektedir. Insanlar yalnizca Budist
sutralardaki orijinal kelimelerden ve anlamlardan yeni anlayislara ulasabilirler ve kUgicuk
orandaki bir anlayisa bile, sadece bu yolla ulasabilirler. Kavradiklari seyler, gercedin
sadece kiicliclik bir parcasi olsa bile, bununla ilerleme kaydetmis olacaklardir. Ve tekrar
okuduklarinda, bir baska gercek hakkinda daha net bir hale gelecek ve tekrar ilerleme
kaydetmis olacaklardir. Degisik seviyelerde, dedisik anlayislara ulasacaklardir. Bazi
kesisler Budist sutralarin anlamlarini izah etmeye calistilar; hatta bazilan Buda Fa'yi
aciklamaya calisan kitaplar yazdilar -mutlak yorumlamalar ortaya koydular; bir cimlenin
belirli bir anlama geldigini sdylerken, bir diger ciimlenin bir baska anlama geldigini ve bir



baskasinin da farkli bir anlama geldigini iddia ettiler. Fakat orijinal olarak bir Buda
tarafindan sOylenen ctimleler, bir Rulay'in alemine kadar uzanir ve dedisik seviyelerde
degisik anlamlara sahiptir. Bu arada, bunlarn yapan kesis ise xiulian uygulamasinin disuk
bir seviyesindedir ve bir Pusa'nin veya bir Buda'nin gergeklerini henliz anlayacak dlizeye
gelmemistir. Budist sutralarin ne anlama geldigini aciklamaya calismaktadir, fakat aslinda
o, kendi seviyesindeki anlayisindan baska bir sey dedildir. S6zleri daha yiksek anlamlari
icermez ve digerlerini dislk seviyeli bir anlayisa sirlikleyerek, onlari orada kistiracaktir.
Aslinda insanlari yanlis bir yola sirtklemistir. "Buda'nin sbyledigi seyin anlami sudur...."
dediginde, insanlar bunun tarafindan sinirlanacaktir. Insanlar olaylari bu sekilde
yorumlayacak ve higbirinin daha yulksek seviyelere dogru kendilerini gelistirmeleri
mimkUin olmayacaktir.

Bu sekildeki yorumlamalar nesiller boyunca codalmistir. Insanlar "Uc Sepet" [Tripitaka] -
sutralar, kurallar ve bilimsel incelemeler- hakkinda konustuklarinda, sutralar farkh bir
sekilde g6z o©ninde bulundurulmalidir; tapinada ait kurallar ya da felsefi igerikli
incelemeler, sutralarla ayni dizlemde disiniilemez. Ozellikle bilimsel incelemeler, Buda
Fa hakkinda gelisi-glizel yorumlarla doludur ve onlar, Buda Fa'nin orijinal anlamlarini
zayiflatmistir. GlUnimuz kesigleri, Budist sutralari agiklamak igin ruhban sinifina ait
olmayan terminolojiyi kullaniyor, fakat tamamen basarisiz olmuslardir. Buda
Sakyamuni'nin 6grettigi seyin orijinal anlami, tipki ilk ortaya c¢iktigi gibiydi ve herhangi bir
yorumlama durumu, bir sapma olacadi anlamina gelecekti. Glinimdiz kesislerinin xiulian
uygulamasinda basariya ulasmalarinin zor olmasinin sebeplerinden biri budur. Fakat
kesisler bunu bilmiyorlar ve Budist sutralarinin orijinallerini anlayamadiklarinda -[ki bu da
muUmkdindur, clinki onlar eski klasik gramer ile olusturulmuslardir]- o durumda, referans
calismalarini ararlar. Fakat o referans calismalari, yazarlarin son derece diisik anlayislar
ile yapmis olduklar sorumsuz yorumlamalar ile doludur. Bu durum, tarih boyunca bir
problem olmustur. Antik zamanlarda da durum bdéyleydi; o ylzden cok eskiden yazilmis
olan kitaplara da korl koérine inanmayin. Onlar da istisna dedildir ve aslinda Buda Fa'yi
bozma roli oynamiglardir. Buda Sakyamuni kendi Dharma'sinin, [yillarin gegmesiyle
birlikte] artik iyi olmayacadini ve Fa'nin Son Dénemi geldiginde seytanlarin Dharma'ya
zarar vermek icin gelecegini soylemisti. Sebeplerin bir tanesi budur.

Hindistan'da artik Budizm diye bir sey yoktur ve bu durum, oradaki kesislerin sorumsuz
davranislarinin sonucudur. Onlardan biri [sutralan] belirli bir anlama gelecek sekilde ele
almakta ve bir dideri de baska bir sekilde ele alarak, dedisik gorusler ile onu icinden
citkilmaz bir hale getirmekteydi. Yorum nereye varirsa varsin, o Buda Sakyamuni'nin
soylemeyi amacladigi anlam dedildi; orijinal anlam yok olmustu. Budizm'in Hindistan'da
artik var olmamasinin sebebi budur.

Edindiginiz anlayislari baskalari ile paylasmakta herhangi bir sorun yoktur, cinki o
durumda siz, bir Buda'nin sutrasi igerisindeki deneyimleriniz ve gorisleriniz hakkinda
konusmaktasinizdir. Bunda vyanlis olan bir sey yoktur ve higbir negatif sonucu
olmayacaktir. En koétd sey, kisinin kendi sézlerini, bir Buda'nin sutralarindan bir
paragrafin anlamini ortaya koymak icin kullanmasidir. Her bir orijinal cimle, sadece
kendini belirli bir seviyede gosteren anlam ile sinirlh dedildir. Orada agikga séylenmis bir
prensibi ¢ok dogru ve gok iyi bulabilirsiniz, fakat ylkselip daha da ilerlediginizde, ayni
climlenin hala daha yuksek bir gergek icerdigini bulabilirsiniz.

Buda Sakyamuni kendi Dharma'sini yayarken kirk dokuz yil harcadi. Baslangigta Rulay
seviyesinde degildi ve 6gretmis oldugu Fa'nin bir kismi, uzun yillar 6nce de 6gretilmisti.
Fakat o durmadan 6gretmeyi stirdirdl ve sonraki yillarda [nirvana'sindan 6nce] 6grettigi
seyler, onceki Odrettiklerinden blylk oranda farkliydi. Bunun sebebi ise, kendisinin
surekli olarak yeni anlayislara ve gelisime ulastiran bir slirecten geciyor ve silirekli olarak
xiulian uyguluyor olmasiydi. Fakat gergcek su ki, o, insanhida evrenin kanunlarini
birakmadi; ona Fa veya sutra diyenler glinimiuz insanlaridir. Buda Sakyamuni hayatta
oldugu sirada, hicbir sutra yoktu. Icerigi, daha sonra Buda Sakyamuni'nin sézlerini bir
araya getiren insanlarin Uriindydd ve bir araya getirme slrecinde hatalar vardi. Buda



Sakyamuni'nin soyledigi seylerin bir kisminin gergek anlami degistirildi, fakat zaten o
zamanki insanhdin sadece o kadar bilmesine izin verilmisti. Bunlarin higbiri rastlantisal
degildi; aksine, boyle olmak lzere kadere yazilmisti. Bunun sebebi sudur; gecmiste hig
kimse xiulian uygulamasina dair seyleri cok net kavramlarla yazmaya ve onlari insanlara
birakmaya cesaret edememistir. Insanlar her seyi kendi baslarina anlamak zorundaydi.
Insanlar bir yanilsama icerisindedir ve hicbir sey bilmiyorlar. Konular hakkinda bir anlayis
kazanmak onlar acisindan tek kelimeyle, cok zordur.

Buda Sakyamuni hayatta iken insanliga biraktigi seyler, esasen tapinadga ait kurallar idi.
Buda Sakyamuni en sonunda nirvana'ya yaklastiginda, ddgrencilerinden biri ona sordu:
"Simdi Ustamiz aramizdan ayriliyor, peki biz kime ustamiz olarak bakacagiz?" Buda
Sakyamuni'nin cevabi soyleydi: "Temel prensipleri ustaniz olarak goérin." Aslinda,
arkasinda biraktigr kurallar, uygulayicilara Tamamlanmaya (yuan-man) dodgru rehberlik
edebilirdi. Bu ahlaki kurallar, kendisi hala hayattayken buyrulmustu, fakat daha sonraki
kusaklar, kendisinin gecmiste sdylediklerinden alintilar yaparak, sonraki bir zamanda
yazdiklan seyleri sutralar olarak kutsallastirdilar. Gergek anlamda xiulian ile ilgili konular
insanlara anlatan ilk kisi benim; bu daha énce hic yapiimadi. Onceki kusaklardan hic
kimsenin yapmadidi bir seyi yaptim ve insanlara Cennete ¢ikan bir merdiven biraktim.

Aslinda, dinler iki amag icin var olmaktadir. ilki, iyi olanlarin ve xiulian uygulayabilecek
olanlarin Yol'u elde etmelerini gercekten mimkin kilar; ikincisi ise, insan toplumunun
ahlakinin goreceli olarak ylksek bir seviyede kalmasini saglayabilirler. Bunlar dinlerin
saglamalar gereken iki seydir. Fakat benim yaydigim sey, bir din olmasi icin degildir.
Fakat yine de, Fa'yl gergcek anlamda yaymak ve insanlari kurtarmak ayni etkiye sahip
olacaktir: Bu da, insanlarin gergek anlamda Yol'u bulmasini ve xiulian uygulamalarini
saglamak, size bir patika sunmak ve Fa'yi duyan ve kitabi okuyan bircok kisinin,
[uygulama yapmak istemeseler bile] bazi prensipleri anlamalarini saglamaktir ve boylece
bu kisiler bunun ardindan kétl ve zarar verici seyleri kasith olarak yapmayacaklardir. O
yluzden, insan ahlakinin nispeten yilksek bir seviyede tutulmasi anlaminda, sonucu
aynidir. Ayni zamanda bu amaca da hizmet edilir. Bir uygulamayl gercek anlamda
aciklamak ve insanlara 6gretmek -bu durum insanlar kurtarmakla ayni sey degdil midir?

Tarih 6ncesi donemlerde, bazi insan uygarliklari uzun, bazilan ise daha kisa slrdd,
bazilan da dikkat cekici uzunluktaydi. Her bir donemde, insanlidin bilimi gelistirmek igin
sectigi yol farkliydi. Insanlar bugiin modern bilimsel gelisimin ¢ercevesinde calisiyorlar ve
onun gelisebilecedi baska yollar oldugunu bilemiyorlar. Gercek su ki, antik Cin'in bilimi,
modern Avrupa'dan gelen bilimden tamamen farkliydi. Séyle ki, antik Cin, calismalarini
direkt olarak insan yasami ve evren (zerine odaklamisti. Antik dénem insanlari,
dokunulamayan ve goriilemeyen seyleri arastirmaya cesaret ettiler ve bunlarin varhgini
onaylayabildiler. Oturup meditasyon yaptigi sirada kisinin sahip oldugu duyumlar, giderek
artan bir sekilde gliclendi ve en sonunda da, duyumlarin sadece belirgin oldugu noktaya
kadar degil, ayni zamanda gorinir ve acik olduklari noktaya kadar giglendi. Boylece,
bicimi olmayan bir sey, bicimi olan bir sey haline gelmek icin kendini asti. O nedenle,
antik dénem insanlarn farkh bir yolu sectiler; yasamin gizemlerini ve insan vicudu ile
evrenin baglantilarini arastiran bir yolu segtiler -giinimiiz modern bilimlerinden tamamen
farkh olan bir yolu.

Ay, aslinda tarih 6ncesi dénemin insanlan tarafindan yaratildi ve onun ici bostur. Tarih
Oncesi insanlar oldukga ileriydi. Bugin insanlar piramitlerin Misirlilar tarafindan insa
edildigini savunuyor ve taslarin nereden nakledildiklerini belirlemeye calisiyorlar. Fakat
béyle bir sey yoktur. Piramitler aslinda tarih éncesi kiltire aittir ve onlar bir noktada
denizin dibine batmislardir. Diinya lzerinde sonradan gergeklesen degdisiklikler ylziinden
-baska bir sekilde sOylemek gerekirse, kitasal tabakalardaki c¢ok sayidaki degisim
yuzinden- piramitler tekrar su ytzine ciktilar. Zamanla o bdlgedeki insan sayisi arttikca,
bu yeni bodlge sakinleri, [piramitlerin] islevlerini yavas yavas anlamaya basladilar; yani
soyle ki, icindeki seyleri ¢cok uzun bir zaman koruyabiliyorlardi. Bdylece bu insanlar
piramitlerin icine insan cesetleri yerlestirdiler. Fakat bu insanlar, piramitleri insa eden



kisiler degillerdi; Misirlilar sadece onlar kesfetti ve onlar kullandilar. Daha sonraki bir
zamanda ise, Misirlilar asillarina bakarak piramitlerin kliglik versiyonlarini insa ettiler ve
bdylece bilim adamlarinin kafasinin karismasina sebep oldular.

Glinumizde insanlik, olaylar yalnizca mevcut bilginin 1siginda gorebilmektedir, bunun en
gOzle goralir sonucu ise, yiginla bilim adami tarafindan tanimlanan temel 6nermelerin ve
kurallarin insanlari pratik olarak boguyor olmasidir. Darwin, insanlarin maymundan
evrimlestigini soyledi ve dinyanin dort bir yanindaki insanlar, insanoglunun hakikaten
maymundan evrimlestigine inandilar. Bunun bir sonucu olarak da, bu teoriden sunu veya
bunu cikarmaya basladilar. Simdi bilim, modern uygarhk tarihinin cok daha o&tesine
uzanan belirli seyleri kesfetti, fakat buna ragmen, insanlar bu tip seyleri kabullenmeye
cesaret edemiyorlar; aksine onlara imkansiz goziyle bakiyor, olaylari rastgele bir bakis
Uzerine gelistiriyor ve sagmaliyorlar. Bir gin insan vicudu (zerine bir bilim ortaya
cikacak. Fizik, kimya ve gelecegin dider bilimsel disiplinleri elbette ki, baska bir temel
Uzerinde gelistirilebilirler ve bunun tamamen Batiya ait olmasi gerekmez. GUnimuz
modern bilimi tarafindan ortaya konulan énermeler oldukca dar goérislidir ve sadece
gorulebilen ve dokunulabilen geyleri kabul etmektedir; g6z veya dokunus ile ayirt
edilemeyen herhangi bir sey kabul edilmez. Onun bilimsel dnerimleri de aslinda higbir
sekilde bilimsel dedildir ve insanlari tamamen bir kutunun icine hapsetmistir. Bir kisi,
bilim yoluyla normal olarak, gorilemez ve dokunulamaz seyleri kesfettiginde, bu da bilim
degil midir? Bu, bilim olarak kabul edilemez mi?

Maddenin dogru sekilde anlasiimasi, buginin bilim adamlarinin ki ile cok az bir benzerlik
tasir. Ganimuz bilim adamlarn ndétron ve atom gibi seylerin Ulzerinde calisma yaparken,
bunun guvenli olmadidini disindrler, ¢iinkl eder kursun bir kabin igine yerlestirilmezler
ise radyasyon vyayarlar. Bu, onlarin arastirma kapsami icerisindeki mevcut teoriler
Uzerinde kurulmus olan kendi algilandir. Fakat onlarin bilebilecedi sey, sadece bu kadar
kiguk bir kisimdir. Gergekte ise, biatlin nesneler canlidir. Buda Sakyamuni de ayni seyi
sdylemistir. Hangi boyut olursa olsun, orada bulunan madde, maddi olarak var olurken
ayni zamanda da canlidir. Daha da kigluk seviyelerdeki nétrinolar, atomlar, gama isinlar
ve madde kontrol edilebilir ama bunu yapmak igin kisi gerekli seviyeye ulasmalidir. Bizim,
xiulian uygulayarak elde ettigimiz gong aslinda glcli bir radyasyona sahiptir ve
uygulayicilar tam olarak kontrol etme yetenedine sahiplerdir. Buglnin bilimi evrenin
nasil olustugunu arastirmaktadir, olasi bitin teorileri sunmakta ve evrenin bilesimini tam
olarak belirtmeye calismaktadir. Daha ylksek bir anlayis ise, evrenin zaman ve
mekandan olusmus oldugudur. Ve aslinda, en temel seviyede, evren enerjiden
olusmustur. Madde ne kadar kiicgik ise, radyoaktivitesi de bir o kadar buylktir ve en
temel seviyede olan seyin 6zU budur. GUnumduiz bilim adamlarn bunu kabul edebilecek
kadar ileri gitmeyeceklerdir, glink{ onlarin bilgisi bu noktada degildir.

Mikro kozmik bir diizlemdeki madde -ultra derecede kligik bir durumda- aslinda canl
olmayan orijinal bir maddeden meydana gelir. O, normal bir insanin dislnce sekli
kullanarak anlasilamayacak olan orijinal bir madde formudur. Bu orijinal madde tlyler
Urperticidir, cinkd onun icine disen her madde ¢bézindr ve parcalanir. Ciddi bir sekilde
konusmak gerekirse, orijinal madde, madde olarak adlandirnlamaz. Evrenin, Zhen-Shan-
Ren (Dogruluk-Merhamet-Hosg6ri) olarak adlandirilan 6zel bir tabiati vardir. Peki,
nesnelerin kigik pargaciklarinin hepsi, nigin iglerinde Zhen-Shan-Ren 0zelliklerini
tasimaktadir? Zhen-Shan-Ren aslinda, en mutlak maddeyi bir araya getirebilme ve onu
bir arada tutabilme yetisine sahiptir -yani, madde olarak adlandirilamayacak en orijinal
varligi. Boylelikle, en mutlak olan seyi bir araya getirir ve onu bir arada tutar ve en kiglk
tipteki temel maddeyi olusturur. Bunu olusturduktan sonra, dedisik tipteki son derece
kiclik madde parcaciklari bunun Ulzerine temellendirilerek bir araya getirilir ve bu kliglk
parcaciklar, dedisik boyutlarda bulunan topradi, tasi, metali, 1siIi ve zamani -evrenin
temel maddelerini- olusturmak icin yeniden gruplanir. Bunlar daha sonra daha genis
formdaki maddeleri ortaya cikarnir ve Uretirler, bu da sayisiz nesnelerin olusumu ile
sonuglanir. Dolayisiyla, bitiin bu seyler ve nesneler evrenin bu 6zel tabiatindan
Uretildiginde, iglerinde dodgal olarak, evrenin Fa'sinin baskin niteligini barindirirlar.



Boylece, blitliin maddeler Buda dogasi tasirlar -bu da, evreni meydana getiren element
olan Zhen-Shan-Ren'dir. Ve bu, Tao olarak da bilinen, Buda Fa'dir.

Her sey canlidir ve her sey Buda dodas! tasir; onlar sadece dayanikliliklarini yitirmeye
musait bir yapiya sahiplerdir. Ozel tabiat olan Zhen-Shan-Ren disinda tiiremis olan biitin
madde formlarn, dayanikhliklarini yitirdikten sonra ¢ok ciddi bir tehlike ile karsilasirlar -
ornedin, maddi seylerin bozulmasi ve dadilmasi gibi. Baska bir deyisle, nesneler
dadilirlar. Daha genis agidan konusursak, nesneler dagildiginda bu durum, evrenin daha
dusik seviyelerinin bozuldugu ve Fa'min islevini yitirdigi anlamina gelir. Insanlarin
kalbindeki Fa islevini durdurdugunda, insanlar rezil bir hale gelir ve ahlaki degerler ile
olan baglarini vyitirirler. Insan ahlaki normal bir durumda kaldidi zaman, Fa daimi ve
saglam olarak kalabilir; insan kalbi ¢ok kétlilesmedigi miiddetce, bu mumkinduir. Fakat
bu basarilamazsa, bir insan reenkarnasyondan gecmek zorundadir ve o kisi yeniden
dogum donglistinde ne olursa olsun -ister bir bitki olsun, ister bir hayvan, ister maddi bir
nesne, cimento veya kum, ne olursa olsun- sahip oldugu karmayi hala kendisi ile birlikte
tasiyacaktir. Dolayisiyla, konuya bu perspektiften bakildigi zaman, insanlik yozlastiginda,
sadece insan toplumu degil, her sey yozlasmaktadir. Fa'nin Son Déneminde, evrenin
belirli boyutlari, cicekler, otlar ve adaclar, hepsi karmaya sahiptir.

Reenkarnasyonun var olmasi ile kisinin bir yasaminda insan, diger bir yasaminda ise
hayvan olmasi mimkindir. Reenkarnasyon, [geleneksel olarak odretildigi sekliyle] alti
yasam kategorisinden biri olarak dogmak ile sinirh dedildir. Alti rakami, sadece Buda
Sakyamuni tarafindan soylenmis bir seydir. Bir yasam, insan olarak da dogabilir, goksel
bir varlik olarak da dogabilir, bir asura seytani olarak da dogabilir; tipki vahsi bir hayvan,
evcil bir hayvan veya maddi bir nesne olarak yeniden dogabilecegi gibi.

Eder insanlidin bilimi belirli bir seviyeye kadar gelisecekse, ilk olarak ve de her seyden
once, insan ahlaki icin olan standart ylkselmelidir, aksi takdirde kozmik savas gibi bir sey
cikabilir. Insanlar, Budalarin alemlerine asla teknoloji yoluyla ulasamayacaklar. Neden?
Budalarin ve go6ksel varlklarin kontroli altinda olan seyler, insanoglunun sahip
oldugundan daha yliksek olan teknolojiler ve bilimlerdir. Baska bir deyisle, insanlar bu
gibi yUksekliklere ulasmak isterler ise, bunu sadece bilim ve teknoloji yoluyla
basaramazlar. Bilimsel ve teknolojik yollar aslinda bu tlr sigramalara misait olsaydi,
gercekten dodal afetler meydana gelirdi. Clnk{ insanlar o ylkseklikteki bir seviyeye
teknoloji yoluyla ulasabilseydi ve o capta Tanrisal glgler elde edebilselerdi, fakat bununla
birlikte [Un ve cikar da dahil olmak Gzere] zihinleri hala savascilik, hirs, cinsel arzular,
cesitli istekler, kiskanchk gibi her tlrli takinti ile dolup tasiyor olsaydi -eder her tlrli
takintilarini oraya getirebilselerdi- cennetler kargasa ile karsi karsiya kalirdi. Dolayisiyla,
bu senaryonun meydana gelmesine kesinlikle izin verilmez.

Insanlar icin bu yiksekliklere ulasmanin tek yolu, xiulian'dir. Kisi sadece zorlu bir sekilde
xiulian uygulayip takintilarindan ve arzularindan kurtularak ve evrenin 6zel dogasi olan
Zhen-Shan-Ren'e asimile olarak o yukseklikteki bir seviyeye ulasabilir. Sonucta, bilim
nedir ki? Budalarin ve Tanrilarin kontroliinde olan sey, en ylksek bilimdir. Onlarin madde
hakkindaki anlayislari en st derecededir ve mikroskobik seviyelerde, maddeyi belirli bir
mikro kozmik derecede kavrayabilirler; ayrica, evrende var olan daha blylk maddeleri
de kavrayabilirler. Su anda insanlarin onu kavramlastirma bigimi, burada maddesel bir
sey var, ardindan molekuller ve daha asadida ise atomlar var vs. seklindedir. Ve daha
ylksekte olan maddeye gelince, gezegenlerin en blyik olduklarina inaniyorlar. Fakat
gezegenler maddenin en genis formu dedildir; daha genis olanlar vardir. Budalar,
maddenin oldukga bilyuik formlarini gérme kapasitesine sahiplerdir; ayrica onlar, mikro
kozmik seviyedeki cok klgik madde formlarini da goérebilirler. Fakat Budalar, bu
yetenekleriyle bile [buna Rulaylar da dahildir], maddenin kaynadini goérmeyi hala
basaramazlar; Rulaylar bile evrenin tam olarak ne biyukllikte oldugunu géremezler.



Cennetlerdeki varliklar xiulian uygulamanin ¢ok zor oldugunu, xiulian'in neredeyse
imkansiz oldugunu soéylerler. Peki, neden boyle soylerler? Clinkli Budalarin dayanacaklar
herhangi bir zorluk yoktur. Cennetteki Budalarin hicbir zorlugu yoktur. Onlar sadece,
neseli, eglenceli seylere sahiplerdir ve onlar istedikleri her seye sahip olabilirler -
rahathdin nihai yasami. O zaman bir distnin: O kadar Tanrisal glice sahiplerken ve
hicbir zorluk yokken, nasil kendilerini gelistirebilirfler? Onlar icin kendilerini gelistirmek
gercekten zordur. Insanlar icin xiulian uygulamak daha kolaydir, fakat insanlar o yiiksek
seviyeye ulasamazlar ise, hicbiri oraya yikselmeyi basaramaz. Bu durum, pislik ile dolu
bir sisenin su ylzliine cikamamasina benzer. Bu kesinlikle, bir insanin kendisini sahsen
arindirmadan oraya yikselemeyecek olmasi durumudur.

Bir Buda'nin sahip oldugu ytce bilgelik ile onun kendi aleminde sahip oldugu yiice bilgelik
kastedilmektedir. Seviyesi bir Rulay'in seviyesinin iki kati olan bir Buda, evrenin gercedini
¢ok daha yuksek bir seviyede anlar. O, G¢ bin kozmik diinyadan bahsederken, her bir
kum tanesinin buna sahip oldugunu sdylemek istememistir. Ylce aydinlanmis varliklar,
bazi kumlarin ve kayalarin onlara sahip oldugunu gorduiler. Fakat bazi kayalarda boyle bir
durum yoktur. Ornedin, granitte dyle bir durum yoktur. Bazi kayalari alip bakti§inizda
iclerinde ¢ok genis bir dinya goérursiintz ve [orada mevcut olan varliklar] insanlar gibi
goriantrler. [O kayayi] firlatip attiginizda bile herhangi bir sarsinti hissetmezler, ¢linki
onlar tam olarak bu sekilde var olurlar; eder onu bir yere birakirsaniz, hatta suya batsa
bile, higbir su onun boyutuna giremez.

Bu, engin bir diinyadir. Insanlarin nesnelerin ebadini gdézlemleme sekli aslinda yanhstir.
Siradan insanlarin kavramlastirdigi gibi, "ebat" diye bir sey var olmamaktadir. Siz bir
nesneyi belirli bir sekilde goérirsinliz, fakat bu durum sadece onun insanlara o sekilde
goriniyor olmasidir. Ister bir k&§it parcasi olsun, ister bir tablo veya cok ince bir
parsémen bunlardan her birinin tGzerinde Fa Bedenleri (Fa-shen) olabilir. Siradan insanlar
bunu anlasilmaz bulabilirler, fakat onlar sadece siradan insanlardir.

Aslinda, Dunyadaki fiziksel boyutumuz igerisinde, sadece insanoglu bir insansi tip dedildir.
Denizlerde yasayan insansi tipler de vardir. Gegmiste bazi insanlar bunu halka acikladilar,
fakat siradan toplum bunu kabul edemedi ve bunu bir gizem olarak etiketledi. Fakat
aslinda soylenen sey dogruydu. Kitasal tabakalar yer dedistirmeye basladiginda, bircok
deniz yatagi su yilzine cikti. Okyanus tabaninda cesitli tiirlerde insansi varliklar vardir.
Bazilar bize benzer, bazilan ise dedgisiktir. Bazilarinin solungaglar vardir; bazilarinin
belden yukarisi insan belden asadisi balik seklindedir; bazilarinin vicudunun Ust kismi
balik seklindedir ve de insan bacaklar vardir.



Budizm'den Dersler

GUnUmuzde bazi kesisler kitaplar yazdilar. Fakat yazdiklari nedir? Her bir kelimeye ve
satira siyah gi bulasmistir. Bu Kkisiler bunu goéremezler; igindeki seyler kaotik bir
karmasadir. Bu gibi olgular, Fa'nin Son Déneminde asiri boyutlara ulasmistir.

Buda Sakyamuni'nin Dharma'si Hindistan'da ortaya cikmisti, peki nasil oldu da orada
ortadan yok oldu? Buda Sakyamuni'nin hayattayken 6grettigi seyler ve insanlardan talep
ettigi gereksinimler kendisine bagliydi. Buda Sakyamuni Dharma'sini 6grettigi sirada,
edger bir kisi onu anlamadiysa, kendisine akil danisabiliyordu. Ve bir seyi yanlis yaparsa,
Buda Sakyamuni onu dizeltebiliyordu. Buda Sakyamuni'nin bu dinyadan ayrilmasinin
ardindan, bircok kesis, Buda Sakyamuni'nin sdzlerinden kendi anladiklarina dayanarak,
yanls acgiklamalarda bulundular. Buda Sakyamuni'nin kendisini bir ev ylksekliginde
gelistirmis oldugunu ve ortalama dlizeydeki bir kesisin ise sadece bir adim yukseklikte
gelisebilmis oldugunu farz edelim. Bu kesis, bir Rulay'in goksel mertebesine (guo-wei)
ulasana dek, dedisik seviyelerde var olan Dharma'nin altinda yatan gercek anlamlar
anlayabilir mi?

Buda Sakyamuni'nin sézleri, her bir seviyede, o seviyedeki xiulian yodntemini
icermektedir. Iste bu ylzden bir uygulayic, cesitli seviyelerde ulasti§i anlayislarin
temelinde kendini daha da yukarilara dogru gelistirebilir. Yeni bir seviyeye ulastiginda,
ona rehberlik edecek olan Fa daima orada var olacaktir. Ve bu sebepten dolayi, kisi ne
zaman yeni bir seviyeye ulassa, Fa'nin ayni cimlesinden yeni bir anlayis elde eder. Budist
sutralarin orijinal metinlerini her okuyusunuzda yeni bir anlayis elde edersiniz. Daha fazla
gelisim gOsterip sutray! yeniden okudugunuzda, tekrar yeni anlayislar elde edersiniz.
Tipki bunun gibi, 6grenmeye devam ettikce, kendi anlayisinizi dedistirip gelistirdikce,
xiulian seviyeniz de ylikselecektir.

Bazi kesisler Budist sutralari kendi yorumlari penceresinden ele aldiklari an ve bunu
siradan insanlarin terimleri ile ortaya koyduklari veya bu tipte kitaplar yazdiklari zaman,
insanlar bir anda kendi sinirlari igine slriklediler. Budist sutranin yorumunu ortaya
koydular. Buda Sakyamuni'nin kelimeleri gok yUksek seviyeliydi ve cok fazla derin
anlamlar iceriyordu. Fakat bu kesisler onlarin higbirine aydinlanmadilar, ¢inki onlarin
uygulama seviyeleri distk idi. Dolayisiyla bu gibi kisilerin sarf ettigi cimleler, Budistler
tarafindan ele alindigi zaman, insanlari o kesisin algilama cergevesi ile sinilamakta ve
yonlendirmektedir. Bu Kkisiler iyi bir sey yapiyorlarmis gibi gériniyordu, c¢lnki insanlari
Budizm'i calisma konusunda cesaretlendiriyorlarmis gibi gdrindyorlardi. Fakat aslinda
onlar Buda Fa'y! baltalamiyorlar miydi? Buda Fa'yl baltalamak gesitli formlara birinebilir.
Bazi sabotajcilar onu hem &verler hem de alt Gst ederler. Bu tirden bir zarar, fark
edilmesi ve goérulmesi en zor ve en zarar verici olandir. Buda Sakyamuni'nin Dharma'sinin
artik Hindistan'da aktarilamamasinin sebebi tam olarak budur.

Birgok insan Buda Sakyamuni'nin &grettiklerini: "o sunu-sunu anlatmaya calisiyordu"
diyerek aciklamaya calisiyor. Fakat bu sadece, o insanlarin kendi seviyelerinde anlamis
oldugu seydir. Bazi insanlarin goksel gozleri (tian-mu) aciktir ve bu kisiler cesitli
seviyelerde bazi gergekleri gérmusglerdir. Fakat goérdukleri seyler Buda Sakyamuni'nin [bir
Rulay'in] seviyesinde gormus oldugu seyler kadar ylksek ve derin dedildir ve onlarin
ulasmis oldugu boyutlar o kadar engin dedildir. Ve goksel gozleri cok dusik seviyelerde
acllmis olan kisiler sadece birkag boyutu goérebilirler ve gérdikleri o boyutlar gok dusik
seviyelerdedir. Degisik boyutlarda degisik gergekler var olmaktadir; dolayisiyla bir sey su
veya bu sekildedir, dedikleri zaman, durumun ash 06yle dedildir. Fa'yl sorumsuzca
yorumlayan kisiler, insanlari kendi anlayislarinin sinirlamalar igerisine dogru
yonlendirmektedir. O zaman sdyleyin bana: Onlar Buda Fa'yi koruyorlar mi, yoksa
baltaliyorlar mi? Iste bu sebepten dolay! hi¢ kimsenin sutralarin tek bir kelimesini bile
degistirmesine izin verilmez! Sadece, sutralarin orijinal 6gretilerinden aydinlanin ve
onlarla kendinizi gelistirin. Hic kimsenin Buda'nin sutralarinin bir kelimesini bile keyfi



olarak yorumlamasina izin verilmez. Fakat bununla birlikte, kisinin kendi bireysel anlayisi
hakkinda konusmasinda herhangi bir problem yoktur.

insanlar, "Ben bir seyin farkina vardim... Simdi su anlami gérmeye basladim...", "Bunun
benim bir konuyu iyi bir sekilde ele alamadigimi gosterdigini hissediyorum, bu ylizden su
yollarla gelisim gostermeliyim..." veya "Bu cUmle beni kastediyor, vyeterince iyi
olamadigim konusunda bana ipucu veriyor. Bu harika" gibi seyler sdyleyerek birbirleriyle
dislincelerini paylasabilirler. Bu kisi gelisim gosterdiginde ve tekrar okududunda, ayni
cimlenin yeni anlayislar sagladiginin farkina varacaktir. Bir insan iste bu sekilde gelisir ve
insanlarin aydinlanmalar ve konulari anlamalari bu yolla olur.

Buglinlerde bircok sey yazan ve yazdiklarn seyleri sutra olarak kabul eden kesisler ve
rahip sinifindan olmayan Budistler var. Fakat yalnizca bir Buda tarafindan 6dretilen Fa bir
sutra'dir! Yazdiklari o seyler nasil olur da sutra olarak nitelendirilebilir? Ve hala onlarn
sutra olarak adlandinyorlar. Daha da koétlsul, rahip sinifindan olmayan ¢ok sayida Budist
ve bircok kesis, sohret ve maddi kazang pesinde kosuyor ve satafata bayiliyorlar.
Baskalar onlar 6vdigiinde memnun oluyorlar. Bir uygulayici, kendi uygulamasini gercek
anlamda strdirmek zorundadir. Gergek xiulian, insani takintilardan kurtulmak ile ilgilidir.

Siradan insanlar arasinda sohret ve kazang pesinde olmak, kavgaci veya gosteris
daskunt biri olmak, kiskang bir kalbe sahip olmak gibi seylerin -bitin insani arzularin ve
takintilarin yok edilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla, herkesin 6niine gegmek konusunda
glcla arzulan olan ve kendilerini bu dinyevi ortamda vitrine ¢ikaranlara gelince, bir kisi
onlarin ne denli gok takinti sergileyecedini anlayabilir. Gergek uygulayicilar, bu insanlari
izlemeyi gergekten zor bulur. Ayni zamanda, Budaligi gelistiriyor olmalarina ragmen, para
ve zenginlige karsi glgli arzular besleyen kisiler de vardir. Bunu yiksek sesle dile
getirmiyorlar, fakat kalpleri veya zihinleri sallandidi an, ylksek xiulian seviyesinde olanlar
veya Budalar bunu biliyorlar.

Buradaki odagimiz [manastirlarda uygulama yapanlar veya rahip sinifi gibi] kendisini
hayat boyu gelistiren kisilerdir, fakat ayni sey Budizm'i galisan bircogu icinde gecerlidir.
Bu insanlar gergekten Budizm mi 6greniyorlar? Sonucta uygulayicilar neyi gelistiriyorlar?
Xiulian uygulamasi, takintilari, saplanti ve tutkular ortadan kaldirmaktan baska bir sey
degildir. Siradan insanlarin arzularina ¢ok ama gok az deder verilmelidir. Neden Tao'yu
elde etmis olan bircok kisi daglara gekildi ve Fa'nin Son Déneminde tapinaklarda kalmak
istemiyorlar? Daglara ve ormanlara cekilmelerinin sebebi, tapinaklarda yasayan bircok
kisinin gercek anlamda xiulian uygulamadiklarini anlamalandir. Oradaki birgok kesis,
birakmak istemedikleri gok sayida takintiya sahiplerdi, birbirlerinin arkasindan dolap
geviriyorlardi ve o yerler artik safligin veya gergek uygulamanin yerleri degildi. Bu
ylzden, o uygulayicilar uzaklara giderek bu durumdan kagindilar.

Tabii bununla birlikte, tarikatlar ve seytani uygulamalar tarafindan verilen asin zarar da
var. Bunlarin farkina varmak kolaydir ve kisi tek bir bakis ile onlarin seytani oldugunu
sdyleyebilir. Fakat Budizm adi altinda verilen zarar, en siddetli olanidir. Buda Sakyamuni
Fa'nin Son Déneminde kendi Dharma'sinin artik insanlari kurtaramayacadini nigin
sdylemisti? Bugin Fa'nin Son Doénemidir. Kesisler birakin bagkalarini kurtarmayi,
kendilerini kurtarmakta bile zorlanmaktadir! Fa'nin Son Ddneminde meydana gelen
olaylari agikladim ve bazi insanlar bir anda gergedi fark ettiler. Ginimiz toplumundaki
gelismeler korkuncgtur. Yalnizca bir bakin ve her tirli sahte, kirli, seytani ve karmasa
icindeki seyin ortaya gikmis oldugunu goreceksiniz!

Bdylece burada gergekleri géstermis olduk, fakat hicbir belirli isim verilmedi. Bircok kesis
kitaplar yazdi ve goérlnlste bunlar Buda Fa'yl tanitmak iginmis gibi goériniyor. Fakat
dziinde, bunlar Gn ve kisisel cikarlar icindir. Insanlar bana: "Peki suna suna ne
diyorsunuz?" diye soruyorlar; ben de: "O kisi, gorkemli isminin yaninda, Budist sutralan



koétl niyetlerle yorumladi ve kendisini pazarladi. Aslinda o, uzun zaman 6nce Cehenneme
mahk{m edildi" seklinde cevap veriyorum.

Sutralar, kurallar ve ahitler -sutralar haricinde, bunlar Buda Fa'nin orijinal anlamini
baltalamaktadir. Buglinlerde "ii¢ sepet" hakkinda konusan insanlar var. Fakat gercekte
ise, lc¢ sepet diye bir sey yoktur: Yalnizca sutralar vardir ve bir sutra, bir sutra'dir.
Digerleri sutralarla esit zemine koyulamazlar.



Insan Irkinin Cokiisii ve Aydinlanmis Varliklarin Ortaya Cikisi

insanlar burada, seviyelerin en diisiik olaninda var olurlar ve bu seviyenin {zerinde
katman katman cennetler bulunmaktadir. Bir Rulay, bu seviyededir. Isa Rulay seviyesine
aitti, tipki Lao Zi gibi. Onlarin o seviyede gorebildikleri seyler, sadece orada ve oranin
altinda bulunanlar ile sinirhydi. Birakin ¢ok Uzerlerinde olanlari, birazcik UGzerlerinde
gerceklesen seylerin bile gok azini gérebiliyorlardi. Bu durum, onlarin ne kadar bilgelik
tasidigini belirleyen seviyelerinden kaynaklaniyordu.

Isa'nin bildi§i "insanin camurdan vyaratilmis olmasi" diisiincesine gelince, bu onun
kullandigi ve kendisinin Lord olarak kabul ettigi bir varliktan kaynaklanan bir ifade idi -
"Tanri insani camurdan vyarattl." Peki, o siradan insanlarin bildigi camurdan mi
bahsediyordu? Hayir. O, siradan insanlarin bildigi camur degildi. Dahasi, daha ylksek
boyutlarda, [camur da dahil olmak Uzere bltliin maddeler] daha mikro kozmik bir
seviyeye ait olan ylksek enerji maddesidir. Peki, onun aciklamis oldugu "insan" ne zaman
yaratildi? Dlinya Uzerindeki uygarlik dogmadan 6nce mi, yoksa baska bir zamanda mi?
Aslinda uzun gegmise ait efsanelerde bu konu ile ilgili bir hikdye bulunmaktadir ve o,
insanlara bunu anlatti -yani Tanrinin insani gamurdan yarattigini.

Fakat aslinda o, insanlar tarafinda bulunan camur degildir. Diger tarafta bulunan camur,
bir glce sahiptir ve diger tarafi meydana getiren seyler buraya getirilirse, gong'u andirir.
Onun ima ettidi sey, [insanin] diger tarafta yaratiimis oldugu idi. Goéksel varliklar bizim
burada sahip oldugumuzdan daha ince ve daha narin bir cilde sahiplerdir. Bunun sebebi
ise, bizim burada sahip oldugumuz madde katmanindan olusan hicreler gibi hlicrelere
onlarin sahip olmamalaridir; onlarin hicreleri daha ince ve daha kig¢ik maddelerden
olusur. Onlar siradan insanlarin bu boyutuna itildiklerinde, tipki insan ile ayni hale
gelirlerdi. Sadece ve sadece cok narin bir gorintl ile olaganustiu glizellikte gortndrlerdi.
Bu durum su anlama geliyor: insanogluna, daha genis vicut katmanina ait hicresel
maddelerin eklenmesi gerekiyordu. Ve iste bu sebepten dolayl insanlar onlar gibi
gorundrler.

Cennetteki insanlarin da vicutlar vardir ve onlar buraya ugarak geldiklerinde tipki bizim
gibi gorindrler. Cin'in ylksek dadlarinin altinda, gtksel varliklarin cesetleri gomuladur.
Oldikleri zaman, vicutlari daglarin altina gémdildi. Bu kisiler, kutsal yazitlarda
anlatilanlarin aksine, tipki insanlar gibi gériinirler. isa diinyadayken, insanlara aslinda
yazili hicbir sey birakmadi. Ondan ziyade, onlar yazanlar, isa'nin takipcileri idi ve bunu
kendi zamanlarina uygun olarak yaptilar. Benzer sekilde, Buda Sakyamuni de arkasinda
herhangi bir kutsal yazit birakmadi ve onlari yazanlar da ayni sekilde kendi takipgileri idi.
Dolayisiyla, takipgileri sdylenenleri duymus, fakat sdylenenlerin orijinal anlamlarini
kavramakta basarisiz olmuslardir; onlarin hangi insanlan kastettiklerini ve aciklanan
seylerin hangi tarihi icerik icerisinde yer aldigini anlamamislardir. iste béyle bir durumdu.

[isa], insanin camurdan yaratildi§ini séyledi ve bu durum insanlarin kafasinin karismasina
sebep oldu: "Bizim vicutlarimiz camur degil" diye dislindller. Aslinda disiince, gok
yuksek seviyelerdeki camurun, bizim etten olusan vicudumuzdaki maddelerden daha
astln oldugudur. Seviye ne kadar ylUksek ise, bir o kadar Ustlndr.

Dustk seviyeli insanoglunun var olusundan oldukca uzun bir zaman 6nce, yukaridaki
varliklar, insanoglunu diger boyutlarda yarattilar. Ben bir boyuta bir seyin bigimlenmesini
sOyledigim an, o sey derhal bigimlenir. Ve herhangi bir nesne, sadece tek bir dislince ile
yaratilabilir -parmadinizi havada oynatirsiniz ve bigcim alir- baska bir boyutta bile olsa.
Diger bir deyisle, gecmiste diinyanin yaratilmasi, cennetsel bir seviyenin yaratilmasi veya
Budist yazitlarda evrenin yaratilisi ile ilgili anlatilan seyler -bunlarin tamami, Budalarin
sahip oldugu gicln tezahurleridir. Bu, bize sunu anlatiyor: pozitif karma, iyi karma ve
kotl karma, onlar tarafindan sadece "karma" olarak genellestiriimistir. Dolayisiyla, onlar
da Budalar tarafindan yaratilmiglardir.



Cok bulyuk glice sahip olan bir Buda, gercekten de cennetsel bir seviyeyi derhal
yaratabilir ve Buda'nin seviyesi ne kadar yiksek ise, yarattigi cennet bir o kadar glizel
olur. Ve dahasi, ellerini kullanmaya bile ihtiyaci yoktur; sadece agzini agmasi ve bunu
sOylemesi yeterlidir. Ve daha da yilksek seviyeli bir Buda igin, sadece tek bir distince
yeterlidir -sadece bir dislince ile o gergeklesir. Seviyeleri Rulaylardan yilksek olan
Budalar, siradan insanlarin olaylarini iste bu yizden ydnetemezler; sadece tek bir
dusincenin olusumu ile Diinyadaki her sey aninda dedisecektir. Fakat bir Rulay Buda bile,
olaylan burada direkt olarak ele alamaz. Ondan ziyade, sadece rehberlik eder ve her seyi
Pusalar gergeklestirir.



Bilginlik ve Xiulian Uygulamasi iki Ayr1 Seydir

isa, tipki digerleri gibi Rulay seviyesindeydi. Gecmiste Rulay seviyesi, Budalar arasindaki
en disik konum idi. Rulay seviyesinin altinda bulunanlar ise, Buda olarak
adlandiriimazlardi; onlara "Pusa" veya "Luohan" denirdi. Her bir Rulay'in kendi cennetsel
kraligi (tian-guo) vardir. Samanyolu galaksimizde ylzden fazla Rulay bulunmaktadir.
Yani bu, Budalara ait ylzin Gzerinde cennetsel krallik diinyasi bulundugu anlamina gelir.
Bunun gibi her bir diinya, bir Rulay tarafindan yonetilmektedir. Her bir cennetsel krallik
dinyasinda bulunan Rulaylarin, kendilerine ait xiulian yontemleri ve insanlari kurtarmak
icin olan kendi xiulian metotlani vardir. Bir kisinin dinyasinin olusumu, direkt olarak o
kisinin uygulamasina baglidir. Bir kisinin diinyasinin yaratilisi, xiulian uygulamasinin bir
arnadar. Fakat bu dinyalar, ginimiz modern insaninin xiulian yoluyla yaratabilecegi
bir sey dedildir. Onlar, sonsuz uzunlukta bir zaman 6ncesinde yaratiimislardir.

Burada bir konu var. Bizler, siradan insanlar olarak, xiulian uyguladik¢ca, daha fazla
uygulama yoéntemi ve farkli dinlerde 6dretilenleri daha fazla o6drenerek zihinlerimizi
zenginlestirmenin iyi bir sey oldugunu disinlyor olabiliriz. Ve insanlar bu gibi konulari,
insan bilgeligi ve bilgisi olarak ele aliyor. Aslinda onlar siradan bilgiler degillerdir ve bu
gibi seyleri siradan kavramlar kullanarak dederlendiremezsiniz. Neden bir insan xiulian
uygulamasinda xinxing'ini gelistirmeye odaklanmak zorundadir? Taoistler nicin erdemi
(de) vurgulayarak uygulama yapiyorlar? Cinkl evrenin 6zel bir niteligi, [bir Fa'si] vardir.
Evrenin bu 6zel niteligi, farkh seviyelerde bulunan dedisik canlilar igin degdisik
gereksinimlere sahiptir. Insanlar, bu siradan canllarin seviyesinde bulunuyorlar ve
dolayisiyla da insanlar icin konmus olan ahlaki standartlan karsilamalan gerekiyor.
Erdemi O6nemsemedikleri slrece insanlar [xiulian'de] nigin ilerleme kaydedemezler?
Cunkl insanlarin 6tesinde var olan seviyeler, cennetsel varliklar icin olan standartlar
tasimaktadir ve eder onlarl karsilama konusunda yetersiz kalirsaniz, oraya gidemezsiniz.
Cennetlerdeki Tanrisal varliklar nigin disebiliyorlar? Neden iyi uygulama yapamadigi
zaman bir Luohan disebiliyor? Bunun sebebi, s6z konusu seviyelerdeki standartlara artik
uyamiyor olmalaridir.

Dolayisiyla, bu Samanyolu galaksisinde yliziin Gzerinde cennetsel krallik bulunmaktadir
ve her bir cennetsel krallik, onu yoneten bir Rulay'a sahiptir. Onun cennetsel kralliginin
nitelikleri ve yapisi, kendi xiulian metodu ile olusturulur. Biz, ister dini uygulamalarda
olsun, ister diger uygulama yontemlerinde, ylizeydeki hareketlerin oldukca basit
oldugunu gorduk -elleri birlestirerek (jie-yin) yapilan bir meditasyon yeterli oluyor. Daha
fazla hareket gerektiren Taoist Okullarin durumunda bile, sadece birkac hareket
bulunuyor ve cok basitler. Peki, bu uygulamalar nasil oluyor da Budalarin, Pusalarin,
Luohanlarin yiice alemlerine dek ulasabiliyorlar? Cunkl gong'un gergek olusumu ve
dénlisimu son derece karmasiktir. Kisinin en kiglk hicreleri bile evrimden gegmeli ve
donlstarilmelidir; bir dizi Tannisal glgler gelistirilmelidir ve hala insanlarin bilmedigi -
sadece belirli seviyeler igin uygun olan- birgok sey bulunmaktadir. Ve bunlar da
gelistiriimek zorundadir. Bir benzetme ile anlatacak olursak, onlar insan dinyasinda
bilinen en karmasik enstrimanlardan bile daha karmasiklardir ve insanlar icin tek
kelimeyle, erisilmezlerdir. iste bu yiizden xiulian diinyasinda sdyle bir deyis vardir: "Gong
Shifu'ya bagliyken, xiulian uygulamasi size baghdir." Baska bir deyisle, gercek bir xiulian
yoéntemi... Tao Okulundaki kisiler xiulian uygulama yéntemleri Uzerinde tartisiyor olsalar
da, bunlar sadece ylizeysel seviyedeki prensipleri ve de arzuyu temsil ediyor. Onlar
sadece kavramsaldir. Eder bir kisi ylksek enerji maddesinden olusan gercek gong
gelistirmek istiyor ise, bu arzuya sahip olmasi, bunu yapma arzusunu tasimasi gerekir.
Fakat diger boyutlarda gerceklesen asil dénisim inanilmaz derece karmasiktir ve insan
yontemlerinin 6tesindedir. Bunun tamami, kisinin Shifu'su tarafindan yapilir.

O zaman burada bir konu bulunuyor. Eder kendi uygulamaniza baska uygulamalardan
birtakim seyler karistirirsaniz, problemler belirecektir. Gegmiste, kesislerin diger
uygulama yoOntemleri ile temas kurmalarina izin verilmezdi ve manastirlar, nesiller



boyunca kesislerin diger uygulama yontemlerine ait metinleri okumalarini siki bir sekilde
yasakladi. Buglin kesisler alt Gst olmus bir durumda. Kesislerin eskiden higbir diinyevi
mala sahip olmalarina izin verilmezdi ve diger uygulamalarin metinlerini okumalari
tamamen yasaklanmisti. Clnkd onun tek bir uygulama metoduna bagl kalmasini ve tek
bir uygulama disiplinine sikica tutunmasini saglamak hayati derecede 6nemliydi. Zihni ve
dislinceleri sadece tek bir uygulamanin icerigi ile doldugu zaman, onun tek bir yolda
ilerlemesi mumkin olur ve kisi kendisini saglam bir sekilde (st seviyelere dogru
gelistirebilirdi. Aksi takdirde, eder diger uygulamalardan bazi seyler karistirirsaniz, bu
durum, bir televizyona kamera parcasi takmaya benzer -derhal bozulacaktir. Sadece size
bir noktayir resmediyorum. Eger bir kisi, uygulamasina bir seyler karistirirsa, bitin
uygulamasi karmakarisik olur ve daha fazla ilerleme kaydedemez. Dahasi, gercek seyleri
sahtelerinden ayirt etmek zordur ve eder kot ve sahte seyleri karistirirsaniz, blyuk
olasilikla tamamen bos yere xiulian uygulamis olursunuz. Shifu'nuzun bile bu konuda
yapacak bir seyi olmayacaktir, cinkl bu sizin xinxing'iniz ile ilgili bir problemdir.

Gong'un gelistirilmesi ve doénlsim [sireci] son derece karmasiktir, fakat insanlar bunu
siradan bir teoriymis gibi dederlendirmislerdir. "Birazcik Hiristiyanlktan, biraz
Budizm'den, biraz Taoizm'den ve birazcik da Konfligyanizm'den bir seyler 6grenecegim."
Bundan, "tek bir cati altindaki bircok odgreti" seklinde bahsediyor olabilirler, fakat
gercekte ise, bu sagmaliktir. Bu durum, Fa'nin Son Déneminde ortaya cikan en blUyuk
problemdir. Her bir insanin Buda dodasi vardir, her insan xiulian uygulama istedine
sahiptir ve her insan iyi olmak istedi tasir. Fakat insanlar bunlara siradan insan teorileri
olarak bakmislardir. Siradan insanlara ait olan ve daha fazla 6drendikge daha iyi
oldugunuz beceriler anlaminda 6yle olabilir. Fakat [diger uygulamalan karistiran] bir kisi,
elinde sadece bir karmasa olusturmaktadir. Bu kisinin xiulian uygulayabilmesinin higbir
yolu kalmayacak ve bir parcacik bile gong sahibi olamayacaktir.



Buda Dogasi

Bir fikir, bir kez sekillendigi zaman, disinme bigiminizi ve hatta mutluluk, kizginlik,
Gzantd ve nese gibi duygularinizin timind etkileyerek, sizi bGtin hayatiniz boyunca
kontrol eder. O, dogumdan sonra bicimlenir. Eder sirekliligini bir middet korumaya
devam ederse, o kisinin dislinme bigciminin bir pargasi haline dénistr; kisinin gergek
benliginin beynine kaynasir ve o noktada da, kisinin mizacini sekillendirir.

Sonradan olusan fikirler, bir kisiyi hayatinin geri kalani boyunca engeller ve kontrol eder.
Insan disiincesi, genellikle bencildir -veya daha da kétiidiir- ve bu sebepten dolayi,
distince karmasi yaratir ve bu distince karmasi da ayni sekilde, dénup kisiyi kontrol
eder. Bir insan, ana ruhu (zhu yuan-shen) tarafindan yonetilir. Ana ruhunuz
zayifladidinda ve dlsinceler onunla yer dedistirdiginde kosulsuz olarak teslim olmus
olursunuz ve hayatiniz artik onlarin kontroll altindadir.

"Siz" olan benliginiz, sizin yaradilistan gelen ilk benliginizdir ve o dedismez. Fakat bir
insan, olaylan algilarken kolaylikla disince olusturmaya edilimlidir ve o dislince, siz
degilsinizdir. Eger herhangi bir fikir bicimlendirmemeyi basarabilirseniz, bir seylere
bakarken iyi olan ve yaradilistan gelen dodanizin kavrayisina sahip olursunuz -"gercek
sizin" gorusunid tasir ve olaylara merhametli bir sekilde bakarsiniz. "Gergek siz" daha
fazla one ciktikga, dlsilince dizeyiniz, bir o kadar ylUksek olacaktir; duslinceleriniz,
"Gergek" olma durumuna daha yakin olacaktir ve boylece yaradilistan gelen iyi doganizin
alemini barindiran disiinceler de daha fazla olacaktir. Son derece ama son derece kigclk
olan ve insan vicudunu olusturan mikroskobik parcgaciklar, bir insanin higbir zaman
degdismeyen dogasini meydana getirir. Bir kisinin dlslncelerini kisitlayan sinirlar ortadan
kaldirildidinda ise, insanoglunun sevecen yaradilisi, huyu, karakteri ve Ozellikleri derhal
ortaya cikacaktir -ve o, gergek sizsinizdir.

Bir insan bir fikir olusturdugunda, ana ruh dedismez. Kisinin gelistirdigi bir fikir ylizinden,
ana ruh 0z niteliklerini degistirmez. Fakat soyle bir durum sb6z konusu olabilir; cesitli
insani fikirler ve karma bicimleri ylziinden, kisinin yaratiis dogasi gémdulebilir, 6rtilebilir,
tamamen saklanabilir ve artik 1sildayamayabilir. Fakat dedismez. Bunun sebebi karmanin,
ana ruhun sahip oldugu kadar ince ve kiclk maddelere sahip olmamasidir. Karma,
siradan insanlar arasinda uretilir ve bu ylzden de o, siradan insanlara ait bir maddedir.
Bu maddenin o denli mikro kozmik olmasi mimkiin dedildir, fakat bir insanin yasami
yaratilirken, son derece mikro kozmik maddeler kullanilir. Karmanin ona nifuz
edememesinin sebebi budur. Olan sey sadece, o insanin orijinal dogasinin ortilmus
olmasidir. Bir kisinin orijinal dogasi, her seye kendi yontemi ile bakar. Eger dogumdan
sonra bigimlenen fikirleri, distnceleri ve kanilari gergekten ortadan kaldirabilir ve orijinal
dodanizin kavrayisini tekrar geri kazanabilirseniz, bu durum, sizin ilk gelmis oldugunuz
yerdeki alginiz, [bicimlendirdiginiz ilk dlslnceleriniz] olacaktir -ve bu da, sizin ilk
yaratilmis oldugunuz yerdeki fikir ve dusincelerdir. Fakat dogumdan sonra bigimlenen
dastinme seklinin ve fikirlerin Ustesinden gelmek c¢ok zordur ve xiulian uygulamasi,
bundan baska bir sey degildir.

Fa, farklh seviyelerde farkl tezahlrlere sahiptir. Herhangi bir seviyede, sadece o
seviyedeki gortinumlerine sahiptir. EJer siz, o seviyede dogmus bir varlik iseniz,
distinme biciminiz, o seviyedeki Fa'nin kavramlarini yansitir. Gergek, orijinal doganiz geri
geldiginde ise, olaylar kavrayacadiniz seviye orasi olacaktir ve o standart sizsiniz -
kendinizsiniz.

Karma, Zhen-Shan-Ren (Dogruluk-Merhamet-Hosgorl) standardina sahip dedildir; O, her
seyi, dusinceler olusturulurken tasinan standartlara gore dederlendirir. O, bir kisiyi
insanlarin  "tilki gibi kurnaz" veya "piskin" seklinde adlandirdiklari tirden birine
dénusturebilir. Bunun gergeklesmesi, kisi xiulian uygularken -uretilmis olan degisik
bicimlerdeki dilstince karmasinin- sorun ¢ikarmasi durumudur ve onlar, xiulian



uygulamasini engelleyeceklerdir. EJer insanlar karma tarafindan engellenmeselerdi,
xiulian uygulamak kolay olurdu. Bu tlrden bir karma, belirli kosullar altinda ve gectigimiz
saylll yillara ait ahlaki standartlarin iceriginde olusmustur, dolayisiyla olaylari o
standartlarin 1siginda dederlendirir. Eger bu maddeden buytk miktarda olusursa, kisi
hayati boyunca onun yodnlendirmesi altinda olacaktir. Sonradan gelisen fikir, kani ve
dislinceler, bir seyin iyi veya kot oldugunu disindiginde, o kisi de ayni fikirde olur ve
o dogrultuda davranilmasi gerektigini disinlr. Fakat bu kisinin gercek benligi artik var
olmamaktadir. Bu kisinin gercek benligi, iyi olmayan ve sonradan edinilmis fikirler
tarafindan tamamen ortilmis ve bogulmus bir durumdadir. O kisi, iyiyi koétiden ayirt
etmek icin kullandidi kendi gercek standardina, artik sahip degildir.

Bir fikir, beyine ait distncelerin iginde olusur ve dlslinceler tarafindan Uretilen dislince
karmasi, kisinin basinin tepesinde sekil alan bir karma kitlesidir. Peki, iyi disltncelere
(shan nian) ne demeli? Sakyamuni'nin Okulu, sadece tek bir distncenin baslamasinin
bile, karma oldugunu Odgretmisti. Ve aslinda, daha vyiksek bir standart ile
dederlendirildiginde veya Zhen-Shan-Ren'in daha yiksek gereksinimleri ile
dederlendirildiginde, "iyi dlistnce" olarak bahsedilen seyin, bunun tam tersi oldugu
goralar.

Yani bu, diinyada yasamakta olan siradan bir insanin, kendisini bulamayacadi anlamina
gelir. Ve bu turden bir dislince, kisiyi sadece tek bir hayati boyunca dedil, ilerde de
slirekli olarak kontrol edecektir. O, sadece bir dedisiklik meydana geldigi zaman yok
edilir. Aksi takdirde, kontrol icin cabalamaya devam edecektir. Dislinceler devamli olarak
glclendiginde ise, bu kisinin "gercek benligi" gercekten de ortadan yok olacaktir. Su anda
karmanin katman katman yigilmis oldugunu soyledik. Ve aslinda gergekten de, o noktaya
dek ulasmistir. Siradan insanlara sadece sOyle bir bakin. Glnlerini ne udruna
harcadiklarini yada ne icin yasadiklarini bilmiyorlar!

insanlarin degisik ruhsal potansiyelleri (gen-ji) ve dedisik kavrayis glgleri (wu-xing)
bulunmaktadir. Disiince budur. Bazi insanlar, bu konular kavrayabilirler ve bu durum, o
kisinin Buda dodasinin tekrar ortaya cikarilabilecedgi ve onun icin hala umut oldugu
anlamina gelir. Fakat bazi insanlar bunlarin farkina varmayi basaramaz ve bu da, o
kisinin, sonradan edinilmis dislinme bicimlerinin icine ¢cok fazla géomilmis oldugunu
gdsterir. Bu durumda, o kisi igin higbir umut yoktur.



Tao'yu Gelistirmeden Tao’nun Iiginde Olmak

Xiulian uygulamasinin bu sekilde adlandiriimasinin sebebi, kisiye kendini gelistirmesi igin
bir yontem vermesi, ona yirinecek bir yol saglamasidir. Gegmiste sbyle bir anlam
uyandiran bir deyis vardi: "Bu kisi Tao'yu gelistirmiyor, fakat yine de Tao'nun iginde."
Daha disuk seviyeli bir yol izlerken, bu kisi "higlige" ve "bosluga" deger vermektedir. Bu
dinyadaki yasamini, kaderi takip ederek slrdirir. Dlinya ile baris icindedir. "Eder bir
seyin benim olmasi gerekiyorsa onu bana ver; benim degilse istemiyorum" seklinde
distntr. Bu kisi xiulian uygulamalarinin tipik bigimlerini takip etmez. Hatta "xiulian"in ne
oldugunu dahi bilmez. Fakat bu gibi insanlarla ilgilenen ustalar bulunmaktadir. Ve bu kisi,
baskalari ile cok nadiren anlasmazliklar yasar. insanlarin, "Tao'yu gelistirmeden Tao'nun
icinde olmak" seklinde isimlendirdikleri sey, iste budur. Siradan insanlar da ayni onlar gibi
bir seylerin pesinde kosmamaya cabalar, fakat en sonunda gdksel bir mertebe elde
edemeyeceklerdir. Boyle bir kisi gong elde edemeyecek sadece sinirsiz miktarda erdem
(de) biriktirecektir -cok buyuk bir miktarda. Ve birgok insan ona zarar verecektir, ¢cinku
iyi bir insan onu kolaylikla elde edemez. Fakat bu sadece cok fazla miktarda erdem
biriktirmek ile sonuclanir. Eger bir uygulama yapmaya baslarsa, bu erdem dogal olarak
onemli miktarda gong'a donlsecektir. Eger bir uygulamaya baslamazsa, bu kisi buyuk
olasilikla bir sonraki yasaminda yiksek ritbeli bir memur veya buylk bir servete sahip
olarak kutsanacaktir. Tam aksine, Tao'yu gelistirmeden onun iginde olan insanlarin blyuk
cogunlugu ozel altyapilara sahiplerdir ve tabii ki, onlar ile ilgilenen kisiler bulunmaktadir.
O kisi, Tao'yu uygulayan bir durumun igerisinde degildir, fakat buna ragmen, disinceleri
ve alemi Tao'nun igindedir; dolayisiyla bu kisi gelecekte kendi orijinal konumuna
doénecektir. Bu insan Tao'yu uygulamadan onu gelistirmektedir -bunu bilmemesine
ragmen gong'u onun icin doénUstiren birileri bulunmaktadir. Bu kisinin yasami
talihsizliklerle doludur; aci ¢eker ve karmasini 6éder. Hayati esnasinda, xinxing'i oldukga
gelisir ve o her zaman bdyle bir durumun igerisindedir. Bunlar 6zel altyapilara sahip olan
kisilerdir. Herhangi bir siradan insan igin, bunu yapmak zordur.

Konfiigyls insanlara, insanogluna yakisir bir davranis yolu birakti -Orta Yolu Takip Etme
Ogretisi. Lao Zi, xiulian uygulamak icin bir metot égretti. Fakat sonrasinda, Cinli insanlar
Konflgyls'lin fikirleri ile Tao Okulunun fikirlerini birlestirdiler. Ve Song Hanedanhgi
doneminden itibaren, Budist fikirlere dahil edilmeye baslandi. Dolayisiyla, bunun ardindan
Budist dislince bicimi taninmayacak sekilde degisti. Ve Song Hanedanlhdindan sonra ise,
Budizm, blylklere bir evlada yakisir sekilde saygi géstermek ve buna benzer bircok
icerigi Cin Konfligyanizmden alarak, kendi blinyesine katti. Fakat Budist Okul, aslinda
buna benzer higbir sey icermez. Budist Okulu, insani meseleleri hafife alir ve Budist
gorlise gore, bir kisinin birgok yasami boyunca kag tane ebeveyne sahip oldugunu kimse
bilmez. Sadece bu tip takintilarin tamamini birakip, sessiz ve sakin bir zihinle kendinizi
gelistirdiginiz strece basaril olabilirsiniz. Bunlar, takintidir. Béylece, Konfligyls'e ait olan
dislince [Budizm'in igerisine] sokuldugunda, aileye olan diskinlik takintisi ortaya
ctkmistir.



Insanin Camurdan Yaratilisinin Hikayesi

insanlar burada, seviyelerin en diisiik olaninda var olurlar ve bu seviyenin (zerinde
katman katman cennetler bulunmaktadir. Bir Rulay, bu seviyededir. Isa Rulay seviyesine
aitti, tipki Lao Zi gibi. Onlarin o seviyede goérebildikleri seyler, sadece orada ve oranin
altinda bulunanlar ile sinirhydi. Birakin gok Uzerlerinde olanlari, birazcik Uzerlerinde
gerceklesen seylerin bile gok azini gorebiliyorlardi. Bu durum, onlarin ne kadar bilgelik
tasidigini belirleyen seviyelerinden kaynaklaniyordu.

Isa'nin bildi§i "insanin camurdan vyaratilmis olmasi" disiincesine gelince, bu onun
kullandigi ve kendisinin Lord olarak kabul ettigi bir varliktan kaynaklanan bir ifade idi -
"Tanri insani camurdan yarattl." Peki, o siradan insanlarin bildigi camurdan mi
bahsediyordu? Hayir. O, siradan insanlarin bildigi camur dedildi. Dahasi, daha yiksek
boyutlarda, [camur da dahil olmak Uzere bltliin maddeler] daha mikro kozmik bir
seviyeye ait olan ylksek enerji maddesidir. Peki, onun aciklamis oldugu "insan" ne zaman
yaratildi? Dlnya Uzerindeki uygarlik dogmadan 6nce mi, yoksa baska bir zamanda mi?
Aslinda uzun gegmise ait efsanelerde bu konu ile ilgili bir hikdye bulunmaktadir ve o,
insanlara bunu anlatti -yani Tanrinin insani gamurdan yarattigini.

Fakat aslinda o, insanlar tarafinda bulunan camur degildir. Dider tarafta bulunan ¢camur,
bir glce sahiptir ve diger tarafi meydana getiren seyler buraya getirilirse, gong'u andirir.
Onun ima ettidi sey, [insanin] diger tarafta yaratilmis oldugu idi. Goksel varliklar bizim
burada sahip oldugumuzdan daha ince ve daha narin bir cilde sahiplerdir. Bunun sebebi
ise, bizim burada sahip oldugumuz madde katmanindan olusan hicreler gibi hlicrelere
onlarin sahip olmamalaridir; onlarin hicreleri daha ince ve daha kiglik maddelerden
olusur. Onlar siradan insanlarin bu boyutuna itildiklerinde, tipki insan ile ayni hale
gelirlerdi. Sadece ve sadece cok narin bir gorintl ile olaganustiu glizellikte gortndrlerdi.
Bu durum su anlama geliyor: insanogluna, daha genis vicut katmanina ait hicresel
maddelerin eklenmesi gerekiyordu. Ve iste bu sebepten dolayl insanlar onlar gibi
gorundrler.

Cennetteki insanlarin da vicutlar vardir ve onlar buraya ugarak geldiklerinde tipki bizim
gibi gorindrler. Cin'in ylksek daglarinin altinda, goksel varliklarin cesetleri gomuladur.
Oldikleri zaman, vicutlari daglarin altina gémildi. Bu kisiler, kutsal yazitlarda
anlatilanlarin aksine, tipki insanlar gibi gérinirler. isa diinyadayken, insanlara aslinda
yazili hicbir sey birakmadi. Ondan ziyade, onlar yazanlar, Isa'nin takipcileri idi ve bunu
kendi zamanlarina uygun olarak yaptilar. Benzer sekilde, Buda Sakyamuni de arkasinda
herhangi bir kutsal yazit birakmadi ve onlari yazanlar da ayni sekilde kendi takipgileri idi.
Dolayisiyla, takipgileri sdylenenleri duymus, fakat sdylenenlerin orijinal anlamlarini
kavramakta basarisiz olmuslardir; onlarin hangi insanlan kastettiklerini ve acgiklanan
seylerin hangi tarihi icerik icerisinde yer aldigini anlamamislardir. iste béyle bir durumdu.

[isa], insanin camurdan yaratildi§ini séyledi ve bu durum insanlarin kafasinin karismasina
sebep oldu: "Bizim vicutlarimiz camur degil" diye disltndiler. Aslinda disince, cok
yuksek seviyelerdeki camurun, bizim etten olusan vicudumuzdaki maddelerden daha
astln oldugudur. Seviye ne kadar ylUksek ise, bir o kadar Ustlndr.

Dustk seviyeli insanoglunun var olusundan oldukga uzun bir zaman oOnce, yukaridaki
varliklar, insanoglunu diger boyutlarda yarattilar. Ben bir boyuta bir seyin bicimlenmesini
sOyledigim an, o sey derhal bigimlenir. Ve herhangi bir nesne, sadece tek bir dislince ile
yaratilabilir -parmadinizi havada oynatirsiniz ve bigim alir- baska bir boyutta bile olsa.
Diger bir deyisle, gecmiste diinyanin yaratilmasi, cennetsel bir seviyenin yaratiimasi veya
Budist yazitlarda evrenin yaratilisi ile ilgili anlatilan seyler -bunlarin tamami, Budalarin
sahip oldugu glcln tezahUrleridir. Bu, bize sunu anlatiyor: pozitif karma, iyi karma ve
kotli karma, onlar tarafindan sadece "karma" olarak genellestiriimistir. Dolayisiyla, onlar
da Budalar tarafindan yaratilmiglardir.



Cok blyuk glice sahip olan bir Buda, gercekten de cennetsel bir seviyeyi derhal
yaratabilir ve Buda'nin seviyesi ne kadar yiksek ise, yarattigi cennet bir o kadar glizel
olur. Ve dahasi, ellerini kullanmaya bile ihtiyaci yoktur; sadece agzini agmasi ve bunu
sOylemesi yeterlidir. Ve daha da yilksek seviyeli bir Buda igin, sadece tek bir dislince
yeterlidir -sadece bir dislince ile o gergeklesir. Seviyeleri Rulaylardan yilksek olan
Budalar, siradan insanlarin olaylarini iste bu yizden ydnetemezler; sadece tek bir
dusincenin olusumu ile Dliinyadaki her sey aninda degisecektir. Fakat bir Rulay Buda bile,
olaylan burada direkt olarak ele alamaz. Ondan ziyade, sadece rehberlik eder ve her seyi
Pusalar gergeklestirir.



Modern Bilimin Sinirlamalari ve Buda Fa’nin Engin Derinligi

Buda Sakyamuni'nin aktarmis oldugu Dharma ile dahi insanlar Buda Fa'nin enginligini
sezebilmislerdi. Fakat Fa, tek kelimeyle devasadir -gercekten Oyledir. Buda
Sakyamuni'nin 6drettigi sey, [kendi seviyesinde] Rulay Fa idi. Fakat o bile, siradan
insanlara gok ylksek seviyeli gérinmisti. Gegmiste sadece Rulay seviyesindekilere Buda
denilebiliyordu. Pusa veya Luohan -ikisi de Buda degildi; ayrica her ikisi de bir Buda'nin
seviyesine ulasmamisti. Bu ylzden gecgmiste bir kisi "Buda" terimini telaffuz ettiginde,
aslinda bir Rulay'dan bahsediyordu. Fakat Rulay, evrendeki en ylksek konum dedildir;
ondan ziyade, en dlsik Buda seviyesidir. Budalar arasinda, sadece en dislk
seviyedekiler siradan insan olaylan ile ilgilenirler. Cok yuksek seviyeli Budalar bunu
yapamazlar, ginki adizlarini actiklar anda, dinyada dedisiklikler meydana gelirdi. Buna
nasil izin verilebilir? Onlar azicik bile karisamazlar. Iste bu sebepten dolayi, insanlari
ilgilendiren meseleler ile sadece Rulaylar ilgilenir. Fakat bununla birlikte, Rulaylar olaylar
bizzat kendileri ele almazlar. Insanlari kurtarmak icin olaylan gergeklestirenler,
Pusalardir. Bu ylizden sadece Rulay seviyesine ulasmak bile olaganUsti bir olaydir.

Bir Rulay, mikroskobik bir diizeyde, sadece tek bir kum taneciginde bile i¢ bin kozmosu
algilayabilir. Buda Sakyamuni'nin O6gretilerinde g bin dinya teorisi bulunur. Sakyamuni,
Samanyolu galaksisi igerisinde, insanoglunun vyasadigina benzer (¢ bin gezegen
oldugundan bahsetmisti ve onlar iglerinde insanogluna benzeyen canlilar barindiriyorlardi.
Aslinda Ug¢ binden fazlasi vardir. O ayni zamanda, tek bir kum tanesi icerisinde (i¢ bin
mikro kozmos bulundugunu soylemistir. Yani sadece tek bir kum tanecigi icerisinde, biz
insanoglunun yasadigina benzer (¢ bin dinya var olmaktadir ve bu akil almazdir. Goéksel
g6z acildiginda, kisi her seyi sanki blyltilmis gibi gorebilir ve mikro kozmik seviyede
olanlar gibi ufacik seyleri bile goérebilir. Fakat sadece bir hayal edin. Sadece bir kum
taneciginin igerisinde i¢ bin mikro kozmos vardir. O halde, o kum taneciginin igerisindeki
g bin kozmosta da denizler ve nehirler vardir, 6yle degil mi? O durumda, bu nehirlerdeki
kumlarin iginde, bir baska ¢ bin dinyadan olusan kozmoslar daha mi vardir? Dolayisiyla,
Buda Sakyamuni bile maddenin orijinini gérememistir. Bu sebepten dolayi: "O, oyle
kGgUktdr ki, ici yoktur" demistir. Ve bu da su anlama gelir: O, o kadar klUguktir ki,
maddenin orijini gértlemez.

GlUnumaz fizigi sadece, molekilin atomlardan olustugunu ve atomun da atom cekirdegi
ve elektronlardan olustugunu anlayabilmektedir. Mikro kozmosa dodgru daha da
derinlemesine gidildiginde, quarklar ve nétrinolar vardir. Ve, o sadece buraya kadar
ilerleyebiliyor -hepsi budur. Peki, o halde daha da asadi dodru inersek, maddenin orijini
nedir? Mikroskoplar bile quarklar ve noétrinolari géremiyorlar. Onlarin varligi sadece
cihazlar sayesinde bilinebiliyor. Daha da asadida ne oldugunu cevaplamaya gelince,
insanoglunun sahip oldugu teknoloji ne yazik ki bunun igin yetersiz kalmaktadir. Blylk
nesnelere gelince, insanlar gezegenlerin en blyik nesneler olduguna inanir. Fakat Buda
Sakyamuni bunu bu sekilde gérmemistir. Buda Sakyamuni'nin goérdigli sey aslinda
oldukga biyuktl. O, gezegenlerin en blylk seyler olmadigini kesfetti. Fakat yukari dogru
dikkatle baktiginda, doruk noktasini géremedi. Ve, en sonunda da: "O, 6yle bir blylkluge
sahiptir ki, herhangi bir dis sinin yoktur." demistir O ylzden Sakyamuni'nin: "O, &yle
buyuaktir ki disi yoktur ve oyle kaguktir ki igi yoktur" seklindeki aciklamasi su anlama
gelir: O, 6yle bir buyukluge sahiptir ki, kendisini gevreleyen herhangi bir siniri yoktur ve o
kadar kuguktar ki, son noktasi goérilemez.

Canli varliklar karmasiktir ve evrenin yapisi da inanilmaz derecede karmasiktir.
Gunumuzde insanoglunun sahip oldugu bilgi zirve noktasina ulasmistir. Zirveye ulasmasi
ile birlikte de, bilimin gelismesini engelleyen bir sey haline déntismustir. Ornegin, bircok
basarili bilim adami, fizik ve kimya alanlarinda tezler ileri sirmuslerdir. [Bu tezlerin
sinirlari dahilinde] soyledikleri seyler hakikaten dogrudur. Ve onlarin (zerine bir seyler
insa etmek konusunda herhangi bir sorun yoktur. Fakat hakikat, gok yonli bir seydir.
Onlarin tezlerini astiginiz takdirde, o tezlerin aslinda insanlari sinirladiklarini gértrsinz.



Butln bunlar, son dénemin bilimi agisindan da farkh dedildir. Bazi insanlar bilimin
tanimini ortaya koydular ve bu yilzden de, bir sey ancak o tanima uydugu zaman "bilim"
olarak kabul ediliyor. Ve onun sinirlari icerisinde kaldiginizda, herkes bunun bilim
oldugunu disindyor. Onun tanimlanma bigiminin 6tesine gectiginiz zaman ise, bunun
aslinda insanhidin gelisimini sinirhyor oldugunu kesfedersiniz. Orada, dokunulamayan ve
gorilemeyen hicbir seye izin yoktur; dolayisiyla, dayattigi sinirlamalar kayda deger bir
orandadir. Bahsetmekte oldugumuz Budalar, Taoist géksel varliklar ve Tanrilar, insanlarin
goéremedigi veya dokunamadidi diger boyutlarda var olurlar. Peki, o varliklar, giinimiz
biliminin yontemleri ile kesfedilebilseydi, bu onlar bilimsel olarak kanitlamis olmaz miydi?
Evet, kanitlamis olurdu! Fakat Bati, bilimin bir tanimini yapmistir ve modern bilimin
aciklayamadigi her sey, istisnasiz bir sekilde, ilahiyat veya din olarak kategorize ediliyor.
0O, bunlar kabul etme cesaretini gésteremiyor.

Bati bilimi, asiri ug bir noktaya gitmistir. Buda Okulu, her seyin olusum, istikrar ve
yozlasma safhalarindan gectigini savunur. Olusum "bigim almak" anlamina gelirken,
istikrar belirli bir safhada ayni sekilde kalmak anlamina gelir. Avrupa'dan gelen bilim, su
anda kendi yarattigi cerceve icerisinde sikisip kalarak, daha fazla gelisim gosteremedigini
fark etti. Eger asagi dogru incelemeye devam edecek olursa, [kesfedilebilme ihtimali olan
sey] kendi biliminin sinirlarinin étesinde olan bir sey olacaktir. O ylizden bitin bu seyleri,
[kategorik olarak] din veya ilahiyat olarak derlemektedir. Fakat bir kisi, bilimsel bilginin
bliinyesinde var olmayan bir sey kesfederse ve bunu insanlarin modern bilimi ve
teknolojisi ile gerceklestirirse veya dokunulamayan ve gorilemeyen seyler kesfederse ve
bunlar Gzerinde gunimuzin bilimsel yontemleri ile calismalar yaparsa, bu bilimsel degil
midir? Problem aslinda bilimin taniminin uzun zamandir degistiriiemez olmasidir ve onun
sinirlarinin 6tesinde olan herhangi bir sey, kategorik olarak reddedilmektedir. Dolayisiyla
daha fazla gelisim igin higbir yer kalmamistir.

Ve bazi bilim adamlar vardir ki, bu kisiler belirli alanlarda "basarili" olarak gérilen ve ¢ok
onemli tezler ortaya koymus olan figirlerdir. Newton ve Einstein gibi bu bilim adamlari,
siradan insanlarin standartlan ile o6lguldiglinde, cok basarili kisilerdi ve ortalama bir
insandan cok daha fazlasini algilayabiliyorlardi. Ve onlarin ortaya koymus oldugu tezler,
[bilimsel miraslarinda oldugu gibi] dederli bir bilgi hazinesi olarak dururlar. Bununla
birlikte, onlarin distince sinirlan igerisinde gergeklesen herhangi bir arastirmanin veya
calisma yoluyla ulasilan anlayislarin, belirli kaliplar dikkate alacadi kesindir. Eger onlarin
arkasindan gelenler, tamamen bu bilim adamlarinin teorik c¢ercevelerinin icinde
calisirlarsa, gelecek kusaklar onlar asla gecemeyecek veya yeni sigrayislar elde
edemeyeceklerdir.

Bir kisinin kesfi veya icadi, daha o©nceden savunulan tezlerin sinirlarini asarsa, ileri
slirtilmus olan o tezlerin, insanlari sinirladidi anlasilir. Bunun sebebi, bilginin daha ylksek
bicimlerinin olmasi ve daha yuksek seviyeli gerceklerin var olmasidir; onlar daha ylksek
seviyelerde bulunurlar. Bizim madde hakkindaki bilgimiz buna iyi bir 6rnektir. Daha
onceleri, [insanlar tarafindan bilinen] maddenin en klicik parcacidi, "atomik gekirdek" idi.
Fakat artik durum bu degildir, cunkl artik quarklar ve nétrinolar bulunmaktadir. Asil
nokta, insanlarin sirekli olarak, bu gibi seyleri daha fazla égreniyor olmasidir. Fakat yeni
bir tez, [baska bir sey kesfedilince] bir baska sinirlama rolini Ustlenecektir. Durum
budur. Konu sudur ki, bu tir tezler, genellikle insanlar sinirlama islevi gorurler.

Einstein siradan bir insan dedildi. O, dinin ve hatta ilahiyatin 6grettigi seylerin dogru
oldugunu anladi. Insanoglunun fiziksel dinya ile ilgili olan anlayisi, insan bilgisi ile
sinirlidir; tipki bilimsel tezlerin ortaya koydugu gibi. Eder insanlarin arastirmalan
gercekten daha derinlere dogru inseydi ve cabalar daha ileri dogru gitseydi, dinin dogru
seyleri 6gretiyor oldugunu anlarlardi. Insanlarin yasadigindan bir seviye daha yiksek olan
dizlemde yasayan varliklar, iste bu sebepten dolay! bir seviye Ustteki bilim ve teknolojiyi
temsil ederler; idareleri altinda bulunan bilim ve teknoloji yoluyla dinya hakkinda
edindikleri anlayis, siradan insanlarinkini asmaktadir. Einstein, insan biliminin ve
teknolojisinin zirvesine ulasinca ve ardindan da calismalarini derinlestirince, dinlerin



Ogrettigi seylerin tam anlamiyla dodgru oldugunu iste bu ylizden anlamisti. Son
dénemlerde, birgok bilim adami ve filozof en nihayetinde dine donmdstir -ve bu insanlar
oldukca 6nemli basarilara sahip olan kisilerdir. Buna zit olarak, glinimduz bilimi tarafindan
ortaya konan sinirlamalar ile felg olmus kisiler ve bu kisilerin tasidiklari kér inanglar, bu
tlr seyleri kategorisel olarak [bilimin ulasabilecedinin Otesinde olan seyler] olarak ve
"uydurma bilim"? olarak etiketlemektedir.

1Yéada anakara Cin'deki tam anlamiyla, "feodal batil inang" ( fengjian mixin)



“Butiin Uygulamalar Sadece Tek Bir Uygulamaya Doner”

"Bltin Uygulamalar Sadece Tek Bir Uygulamaya Doner" deyisi, genellikle belirli bir
xiulian yonteminin igeriginde 06dretilen bir konudur. Tao Okulu, tamami Tao'ya
gotiurebilecek olan 3,600 uygulama yéntemi oldugunu savunur. Buda Okulu ise, Budaligi
gelistirebilecek seksen dort bin uygulama yontemi oldugunu soyler. Fakat kisi, birgok
farkh dini birlestirir ve hepsini ayni anda uygularsa, bu durum, bu deyisin anlatmaya
calistifindan tamamen farkli olacaktir. insanlar kutsal seyleri nasil bilebilirler? Yapmaya
calistiklar sey tamamen sagmaliktir.

Eski Cin'de "Birligin Yolu" (Yiguandao) olarak bilinen bir grup vardi. Qing Hanedanhginin
son donemlerinde ortaya ¢ikan bu grup, bes dinin birlesmesini yayiyordu. Bu mezhep,
kabul olunmus doktrinlere karsi olan bir mezhepti; Qing Hanedanlidinda ortaya ciktigi
andan itibaren, insanlar onu yok etmeye calistilar; Blylk Qing Hanedanliginin
imparatorlari onu yok etmeye calisti. Cumhuriyetci dénemin ilk zamanlarinda, Ulusal Parti
(KMT) de ayni sekilde bu mezhebin lyelerini toplu halde infaz ederek, onu yok etmeye
calisti. Kominist Parti, devrimden sonra basa geldiginde, ayni sekilde bu grubun uyelerini
dizineler halinde o6ldirdd. Peki, bu neden meydana geldi? Siradan insan toplumunda
aslinda hicbir sey tesadifi dedildir. Tarihin belirmesi, sadece goksel dedisiklikleri takip
eder. Dolayisiyla, insan toplumunda gergeklesen higbir sey, sadece bir kisinin belirli bir
anin etkisiyle bir seyler yapmasinin Grint degildir. Baska bir deyisle, onu ezmek
isteyenler aslinda siradan insanlar dedillerdi; daha cok bu Cennetin iradesi idi. Yuksek
seviyeli yasamlar onun yok olmasini istediler ve onun var olmasina izin vermediler. "Bes
dini birlestirmek" hakkindaki sagmalik, Fa'yr baltalamak ile ilgili ciddi bir durumdu. Bu
olay, seytanlarin insanlar arasinda bir seyler yapiyor olmasi durumu idi.

"Baslangicin Saygideder Goksel Varligi" veya Buda Sakyamuni bile, Budistlerin ve
Taoistlerin birlesmesini veya kaynasmasini Onerecek kadar cesur dedildi. Bu nasll
olabilirdi!! Hatta Budizm'in kendisi, iki farkli uygulamanin birbirine karistirilamayacadini
dgretmistir. Ornegin, Saf Toprak uygulamasini yapanlar, Zen uygulayamazlar. Bu ikisi
karistirlamaz. Ve Zen ydntemini uygulayanlar da Tiantai veya Huayan uygulayamazlar.
Uygulama vyaptiginiz esnada, dedisik uygulama yodntemlerini kesinlikle birbirine
karistiramazsiniz. Peki, bunun sebebi nedir? Clanklii gong'un evrimi son derece
karmasiktir. Sizin sadece tek bir bedeniniz var ve bu tipki bir hammaddenin bir makineye
konmasina benzer. Gong'unuz, o makinede Uretilir. Ister sizi kurtaracak ydéntem olsun,
ister atilacak olan her bir adim veya her bir tipteki gong'un alacagi bicim vs. -her sey
sizin icin titizlikle ayarlanmak zorundadir. Fakat yolculugunuzun yarisindayken farkh bir
makineye konsaydiniz, sonu¢ ne olurdu? Hala uygulama yapabilir miydiniz? Bunu bana
siz sO@yleyin. Tamamen karmasaya donerdiniz. Bir dékintd haline gelirdiniz.

Bircok kisi uygulamasinda ilerleme konusunda basarisiz oldu ve bunun tam olarak sebebi,
onlarin bu sekilde sorumsuzca uygulama yapmalandir. Buda Sakyamuni'nin "ikinci bir
uygulama yoktur" (bu er fa-men), seklindeki ifadesi ile gercek anlamda séylemek istedigi
sey, uygulamalarin karistinlamayacak olmasi idi. Sonralarn ise, "ikinci bir uygulama
yoktur" ifadesi yanhs anlasildi ve baska bir anlama geldigi dastnuldu. Fakat uygulamalari
karistirmak ciddi bir sekilde yasaklanmistir. "Birligin Yolu" isimli grup, "Bes dinin
birlesmesi" konusunu 6dretiyordu -ve bu, Cennetin yasalarinin yasakladigi bir seydir. Ve
bu grup, simdi Tayvan'da tekrar ortaya cikti. Fa'nin Son Ddneminde hi¢ kimse buna
midahale etmiyor; bunun sebebi ise, bu ddénemde hi¢ kimsenin insan olaylarini
yénetmiyor olmasidir. insanlk hic olmadi§i kadar kétilesti; bu ylizden de, butin [kutsal
varliklar] yénetimlerini biraktilar ve artik higbir sey ile ilgilenmiyorlar. Ayrica insanlar da
kurtarmiyorlar. Bir Buda'ya sadakatini sunan veya ona tapan kisiler, siki bir sekilde
uygulama yapmak ile ilgilenmiyorlar. Ondan ziyade, sadece zenginlik veya terslikleri
ortadan kaldirmak istiyorlar. Durum iste bu kadar koétd.



Fakat insanlar hala, "Birligin Yolu" grubunun o&grettigi seyin mantikh oldugunu
distinmeye devam ediyor. Bir uygulayicinin zihnindeki distnceler veya dini inanca sahip
olan birinin zihninde barindirdigi disinceler, oldukca hayatidir. Bazi uygulamalar
tamamen inanca dayanir ve herhangi bir teknik icermezler; dolayisiyla, zihninize baska
seyler karisirsa, uygulamanizin gelistirdigi seyleri berbat eder. Ayrica onun kesinlikle bu
gibi fiziksel egzersizler icermesi gerekmiyordu. Bunun yani sira seytanlar su anda insan
dinyasini kaplyor ve insanligin mahvolusuna sebep oluyorlar. Herkes kendisinde iyi
didsinceler (shan nian) barindirmiyor mu? Seytanlarin [xiulian uygulamasinda dismenizi
saglayarak] yok ettigi sey, kesinlikle budur.



Zen Budizm'i Asinidir

iki tip insan vardir; séyle ki, asiri olanlar ve orta yoldan gidenler. Basindan beridir, Zen
Budizm'i asin olan kategorisindedir ve o bir xiulian sistemi olamaz. Zen, her zaman geliski
ile kusatilmistir. Insanlar Zen'in ydntemleri dogrultusunda xiulian uygulamalarina
ragmen, aslinda daima Buda Sakyamuni'nin gézetimi altinda olmuslardir ve bunu da,
Budahgi gelistirme isteklerine ve iyiligin arayisinda olmalarina borglulardir. Zen, bir
sistem olusturmaz. Boddhidharma kendi goksel kralligina sahip dedildir, dolayisiyla
insanlara kurtulus saglayamaz. isin ash, Boddhidharma [kendi yasadi§i dénemde] Buda
Sakyamuni'yi kurucu usta olarak kabul etmistir. Kendisi her ne kadar Zen'in patrigi olarak
adlandirilsa da, aslinda Buda Sakyamuni'nin 6grencisi idi -yirmi sekizinci nesilden
Ogrencisiydi ve Buda Sakyamuni'ye son derece saygl goOsteren biriydi. Buda
Sakyamuni'nin teorilerini calisarak, aydinlanmasini "yokluk" Gzerine odakladi ve bu da,
Sakyamuni'nin 6dretilerinin ayrilmaz bir parcasi idi. Zamanin gecmesi ile birlikte, Zen,
disise gecmeye basladi. Daha sonraki nesiller, Boddhidharma'nin yaklasimini basl
basina bir xiulian uygulama yontemi olarak ele aldilar ve onun en Ustliin sey olduduna
inandilar. Fakat ona ait olan sey, en Ustlin olani dedildi. Zen, aslinda her gegen nesille
birlikte dlstyordu ve Boddhidharma'nin kendisi, 6gretilerinin sadece altinci nesile kadar
uzanacagini sdylemisti.

Boddhidharma, Buda Sakyamuni'nin 6grettigi "yokluk"a nispeten daha fazla adirlik verdi
ve Sakyamuni'ye son derece itibar ediyordu -kendisi, Buda Sakyamuni'nin yirmi sekizinci
nesilden 6grencisi olarak biliniyordu. Fakat arkadan gelen nesiller, tamamen asiriliklarin
icerisinde sikisip kaldilar. Durum bdyle olunca, yozlasma safhasina da ulasiimis oldu -
Boddhidharma ile Buda Sakyamuni neredeyse esit gérildiler. insanlar Boddhidharma'ya
itibar etmeye basladi ve Boddhidharma'nin teorilerini tek ve gercek Budist hakikati olarak
gérmeye basladilar. Bu durum, temel olarak, yoldan ¢ikmak anlamina geliyordu.

Cunkl Boddhidharma, kendisini disik bir seviyeye kadar gelistirmisti; sadece Luohan
statlistine ulasmistl -yani bu durum, onun yalnizca bir Luohan oldudgu anlamina geliyor.
0, gercek anlamda ne kadar sey bilebilirdi ki? O, eninde sonunda Rulay seviyesine
ulasamadi. Onun seviyesi ile Buda Sakyamuni'nin seviyesi arasindaki fark gok buyukti!
Dolayisiyla, onun o6gretileri, siradan insanlarin felsefesine en yakin 6gretilerdir ve onun
teorileri, siradan insanlar icin en kolay kabul edilebilir teorilerdir -6zellikle din konusuna,
bir felsefe veya ideoloji olarak bakanlar icin. Akademik bir yaklasimda bulunup, Budizm'i
bir felsefe olarak arastiran kisiler, onun 6gretilerini en ¢ok kabul etme ediliminde olan
insanlardir. O, siradan felsefeyi cok andirir.

Budalar her dizlemde bulunurlar -kisi ne kadar yiiksede cikabilirse giksin. [Fakat Zen'e
gore] kendinizi durmaksizin gelistirirsiniz ve ardindan da glya higbir sey var
olmamaktadir. Onlar, uygulamalarinda, insanlan bile kabul etmezler. Canli-kanh, gozle
goérinen insanlar burada tam bizim 6nimuizde duruyorlar, fakat onlar, insanlar gergek
olarak bile kabul etmezler. Bu: "Goérlirsem inanirirm, géremezsem inanmam" gibi zayif bir
ruhsal anlayisa sahip olan siradan insanlarin durumundan bile daha kétidir. Bu insanlar
gorduklerini bile kabul etmiyorlar. Peki, o zaman neden yasiyoruz? Nigin gdzlerinizi
acgmak igin caninizi  sikiyorsunuz?  Goézlerinizi  kapayin, uzanmayin, ayakta
durmayin....Higbir sey var olmuyor nasil olsa, éyle dedil mi? Onlar asiri uglara gitmislerdir.
Boddhidharma, bu Dharma'nin yalnizca alti nesil aktarilabilecegini séylemisti. insanlarin,
evvela mantiksiz olan bu doktrine hala sikica sariliyor olmalari, aptalliktir. icine distiikleri
sey, bir cikmazdir. Onlar kendilerini kabul etmezler, Budalari kabul etmezler -ya peki
Dinya gezegeni? Eder kendi varliklarini bile kabul etmiyorlarsa, bir isme sahip olmanin
anlami nedir? O zaman yemek yemenin ne anlami var? Butin ginid ag gegirebilir, saatin
kac olduguna bakmaz ve tim sesleri duymazliktan gelebilirsiniz.

Ve bltln bunlardan sonra, her sey yok olur. Peki, bu durum Buda Sakyamuni'yi gézden
disirmez mi? EJer Sakyamuni hicbir sey 6gretmediyse, 49 yil boyunca yaptidi sey



neydi? Onlar, Buda Sakyamuni'nin 6dretisi igerisinde yer alan "boslugun" gercek anlamini
biliyorlar m1? Buda Sakyamuni geride higbir Fa birakmadigini séylerken, gergek anlamda
bir xiulian metodu o0Ogretmedigini veya evrenin Fa'sini gercekten 06gretmedigini
sOylayordu. Anlattigi konular, yalnizca kendi uygulama seviyesindeki seylerden ibaretti ve
siradan insanlara biraktigi sey ise, "Rulay Fa" idi -6zellikle de, uygulama deneyimleri ve
ogrenilen derslerdi. Sakyamuni'nin bu dinyadayken yaydigi gercek Dharma, kurallar ve
disiplinler (jie-Ii) idi. Degisik seviyelere ait olan belirli birtakim dislinceleri anlatti -ve bu
da, belirli bir seviyedeki Fa idi. Fakat Buda Sakyamuni, insanlarin onun seviyesinde
sikisip kalmalarini istemedi; o yizden de: "Ben hayatim boyunca higbir Dharma
0gretmedim" dedi. Bunu soyledi, ¢linkil 6gretmis oldugu Dharma'nin, en ylksek seviyeli
Dharma olmadigini biliyordu. Bir Rulay, Buda'dir -fakat en ylksek seviyedeki degildir.
Buda Fa, sinirsizdir. Bir uygulayici, onun Dharma'si tarafindan sinirlanmamalidir. Cok iyi
dogus kalitesine sahip olan biri, (da gen-ji) kendisini daha yilksek seviyelere dogru
gelistirebilir ve orada daha yliksek seviyeli ve derin anlayislar vardir; bununla beraber,
ona karsilik gelen Fa'nin tezahtrleri de hazir bulunmaktadir.



Xiulian Siirecinde Seviyeler

Bir kisinin uygulama seviyesi, xiulian uygulayan herkesin bilmesi gereken bir sey
olmaktan ziyade, bazi uygulayicilarin xiulian siirecinde anlamaya basladiklari bir seydir.
Bircok uygulayici bunu, aydinlanma durumuna ulastigi zaman veya Ug Diyar Igindeki Fa
xiulian uygulamasini gectikten sonra [ylksek bir seviyede] bilecektir. Bilen Kkisiler,
vicutlarindan c¢ikan gong'un renginden seviyelerini ayirt edebilirler. Bu, kisinin gong
situnundan veya viicudun kendisinden ayirt edilebilir. U¢ Diyar Icindeki Fa xiulian
uygulamasinda, ilk olarak ortaya gikan gong kirmizidir; kisinin seviyesi yikseldiginde
turuncuya, sonra sariya ve daha sonra da yesile vs. donulslr -igerisinde dokuz rengin
tima bulunmaktadir: kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, civit mavisi, eflatun, renkli ve
seffaf. Hangi seviyede oldugunuzu gormek icin tek bir bakis yeterlidir. E§er seffaf bir
viicuda ulasmissaniz ve yukar dodru kendinizi gelistirmeye devam ediyorsaniz, U¢ Diyar
Otesindeki Fa xiulian uygulamasi yapiyor olursunuz. Goksel bir mertebe elde etmis ve
Luohan Fa uygulamasinin ilk asamasina baslamis olursunuz. Ug¢ Diyar Otesindeki Fa
xiulian uygulamasi yapiyor olmak, Ug¢ Diyari asmis oldugunuz ve artik reenkarnasyona
tabi olmadiginiz anlamina gelmektedir. Eger uygulamanizi bu seviyede bitirirseniz, siz bir
Luohan'sinizdir. Eger uygulama yapmaya devam ederseniz, o zaman yliksek Luohan
mertebesinde uygulama yapiyor olursunuz ve bu seviyenin de bir renklendirmesi vardir.
Fakat buradaki kirmizi, turuncu, sar, yesil, mavi, civit mavisi ve eflatun, Uc Diyar
icindeki Fa xiulian uygulamasindaki renklerden farklidir. U¢ Diyar icindeki Fa xiulian
uygulamasindaki renkler yogundur ve insanlarinkine benzer. Fakat Luohan seviyesinde
onlar kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, civit mavisi, eflatun, renkli ve seffafin yari-
saydam tonlandir. Daha fazla uygulama yapildiginda ise dokuz renk setinden daha fazlasi
vardir; aradaki fark ise onlarin daha enfes, daha glizel olmalandir. Bu sekilde durmaksizin
devam eder. Bir kisinin uygulamasinda nerede oldugu béylece ayirt edilebilir.

Fakat insanlarin bunlari gérmelerine izin verilmez ve olaylar siradan insanlara pek de
goriandr dedildir, cinkl bu bir kavrama (wu) meselesidir. Eger vicudun gelistirdigi seyler
acik bir sekilde gosterilseydi, kavramak icin geriye ne kalirdi? Herkes xiulian uygulamak
ister ve herkes bunu yapardi. Kim yapmazdi ki? Her sey ¢ok gergek olurdu.
Affedilemeyecek gunahlan olanlar bile -ne kadar dizeltilemez olurlarsa olsunlar-
6grenmeye gelirdi. "Kavramak" diye bir konu artik var olmazdi. Ve eder durum bu
olsaydi, xiulian uygulamasi imkansiz olurdu. Bazi insanlar: "Gozlerimi agik tutacagim ve
eder her seyi net bir sekilde gorirsem 6grenecedim." derler. Fakat bu bir ise yaramaz.
Eder boyle bir kisi her seyi kristal berrakliginda gorebilseydi, bu onun xiulian uygulama
ihtimalinin sonu olurdu. O kisinin uygulama yapmasina izin verilmezdi. Bunun sebebi
sudur: kisi bu yanilsama ortamindan, kavrama yoluyla kurtulmak zorundadir ve sadece
bu, xiulian olarak kabul edilir. EJer kisi, tim kavrayisa ulasabilse ve her seyi
goérebilseydi, onun uygulama yapmasina izin verilmezdi. Peki, neden? Cunkl o Kkisi
uygulama yapsaydi bu sayilmazdi, ¢linkl bu kisi, [xiulian uygulamasi hakkinda anlatilan]
her seyin gercek oldugunu gérmis olurdu. insanlarin sahip oldugu anlasmazliklarin asil
sebebini gorir ve insanlar suiistimal eden kisilerin, onlara erdem verdigini gérirdi. Eger
gercek go6zlerinin éninde tam olarak ortaya konsaydi, elbette ki xiulian uygulamaya
basglardi. Fakat bu, xiulian uygulamak olarak kabul edilebilir mi? Bu durum, bir seylerin
alinmak Uzere ortaya konmasi anlamina gelecektir. Insan takintilari bu sekilde ortadan
kaldirlamaz.

Bir kisi, anlasmazliklarin ortasinda insani takintilarini yok ederken kendi anlayiglarina
kavusmak zorundadir. Bu kisi her seyi kristal berrakliinda gérmeyi basarabilseydi, bu
xiulian olmazdi. Bir Buda'nin seviyesini yukseltmesi neden zordur? Cinkd o higbir
anlasmazlhida sahip dedildir ve her seyi net bir sekilde gérmektedir. O nasil xiulian
uygulayabilir? Onun acgisindan xiulian uygulamak zordur. Siradan insanlarin arasina gidip
xiulian uygulamak istemelerinin sebebi, iste budur. Kisi sadece yanilsama iginde xiulian
uyguladiginda hizh bir sekilde yikselme mUmkin olur. Bununla birlikte, bazi insanlar



xiulian uygularken ufak tefek seyler gorebilirler, bu mimkilndir. Fakat detaylar elbette ki
hicbir insana goésterilmez.

Bir kisi xiulian uyguladigi zaman, kavrama konusu en basindan sonuna kadar daima
gecerli olacaktir ve kisi bir yanilginin ortasinda xiulian uygulamak zorundadir. Bati, inanca
deger verir ve basindan sonuna kadar bu konu lzerinde durur. inan¢ olmadan, her sey
bosunadir. Inanciniz oldudu sirece [Tanridan] gelen bir cevap olacaktir. Bazi insanlar
Isa'nin gériintiisti éniinde tdvbe ederken, zihinlerinde gercekten de Isa'nin kendilerini
dinledigini hissediyor ve sorularina cevap veren biri oldugunu seziyorlardi. Bati'daki
xiulian uygulama ydntemi budur. Dini inang, bir tir xiulian uygulamasidir. Isa,
takipcilerini kendi goksel kralligina almaya hazir oldugunda, eder kisinin viicudu enerjiden
ve gong'dan mahrumsa bu kisi Cennete giremezdi. Bununla birlikte kisinin insanlar
arasindayken bigimlendirdigi kotl dislinceler ve vicudunda tasidigi karma, evrenin
ylksek seviyelerdeki 6zel niteliginin o kisiyi sinirlamasina yol agardi ve kisi gergekten gok
k6tl bir insan ise oraya gittiginde, [geriye hicbir sey kalmaksizin] hem viicudu hem de
ruhu dagilirdi. Boyle bir sey imkansizdir. Dolayisiyla, gong olmadan hicbir ise yaramaz. O
nedenle, bu kisinin inanc arttikga, gunah cikarttikgca, durmadan ilerlemeye ve iyi bir
insan olmaya calistikca, gong diger tarafta bu kisi igin olusturulmaktaydi. Bu kisi gong
gelistirdigi halde bu ona soOylenmezdi, clinkl [Bati'da] sadece iyi bir insan olmayi
ogretmisler ve gong hakkinda herhangi bir sey 6gretmemislerdi. Ayni sey Budist kesisler
icin de gecerlidir. Onlar [qgigong tipinde] herhangi bir egzersiz yapmazlar, peki o halde
nasil gong gelistiriyorlar? Onlarin gong'u, gong'a sahip olduklar kendilerine séylenmeden
gelisir.



Budist ve Taoist

Taoist okul uygulamalari, kisinin tek basina gergeklestirdigi xiulian ydontemini uygular;
Taoist dini diye bir sey var olmamalidir. Aslinda Taoist dini, yakin tarihte gergeklesmis
reformlarin bir Grinddar. Tarih 6ncesi hicbir donemde, Taoizm dini diye bir sey yoktu.
Bunun sebebi sudur: Taoist okul bitlin canhlara kurtulus sunmayi amaglamaz; ondan
ziyade, tek basina xiulian uygulamay! ve stik(inet uygulamasini 6gretir. Bu ylzden de,
Zhen anlayisini uygular. Uygulamasinda, Zhen, Shan ve Ren'in, Gergeklik kavrayisina
odaklanir; kisinin asil dogasini Zhen uygulayarak gelistirir ve orijinal ve de gergek olana
donmeyi arzular. Tao, xiulian uygulamasinin sik{net icinde yapilmasini dikte eder.
Dolayisiyla, [Taoist okul] canlilar genis capta kurtarmak konusunda gercekten de higbir
istek tasimaz. Bir Taoist, uygulamasini bitirdiginde, gezgin bir Tanr yada etrafta dolasan
bir 6limsiz olacaktir. Cennetlerde de tipki buradaki gibi daglar ve sular bulunmaktadir ve
0o, bu gibi bir dagda kalacaktir. Taoist dini, aslinda siradan insanlarin takintilarindan
dogmustur. Insanlar séhret ve kisisel ¢ikarlar igin can attiklarindan dolayi, bir araya gelip
gruplar olusturmaya ve bir tir glic odadi sekillendirmeye yatkindir. O ylzden, bu gibi
seyler ortaya gikma egilimindedir.

Gergekte ise, Taoist dini diye bir sey var olmamaktadir. Bir Taoist, 6grencisine tek basina
uygulama vyapmayl Odgretir. Taoist dini, yaratiimis olmasina ve bircok 0grencisi
bulunmasina ragmen, hepsi gercek 6dretiyi almaz. Eder bir usta iyi bir 6grenci bulursa,
ona gercek seyleri 6gretecektir. Ve eder iyi 6grenciler yoksa pervasiz ve kolay bir hayati
tercih edecek ve ne yapmak isterse onu yapacaktir. [O bunu yapabilir] cinkl Tao'ya ve
onunla gelen gergek 6zgurlige ulasmistir.

Budist, Budist'tir; Taoist ise Taoist. Bu iki okulun 6gretilerini karistirmak gibi bir durum
s6z konusu olamaz. Fakat bizim uygulamakta oldugumuz sey gercekten muazzamdir.
Bizim uygulamamiz evren zerine kuruludur ve her seyi kusatmaktadir. Bizim temelimiz
Budist okula dayanir ve sahip olduklannmiz [ister ana ilkelerimiz olsun ister
karakteristigimiz] Budist'tir. Fakat bu Fa, hem Budist olani hem de Taoist olani asar.
Farkli seviyelerde farkh anlayislar bulunur ve farkli seviyelerde farkli tezahirler ortaya
cikar. Falun Cennetinde olanlar, kendi bilgilerine sahiplerdir. Falun Cennetinin 6tesinde
ise daha yuksek seviyeli bilgi bulunmaktadir ve daha da yukarida, bilginin daha da
yuksek seviyeli bicimleri var olmaktadir.

Baska bir konu daha var; soyle ki, tarih 6ncesi cadlara ait olan Tanrilar konusu. Bu
konuyu ginimiz uygulayicilan ile konusmanin herhangi bir faydasi yoktur, ¢unkli bu
onlar icin akil almaz, ulasabileceklerinin 6tesinde bir konudur. iste bu sebepten dolayi
sadece Budist ve Taoist okullarindan bahsediyorum. Cok ylksek bir seviye hakkinda
konusmak ise yaramaz; insanlar o gibi seyleri kabul edemez. Bilmelerine de izin verilmez.



Insanlari Kurtarip Fa'yr Ogretirken Gosteri Yapilmaz

Kesigler gibi -aydinlanmaya ulasmamis kesisler- xiulian uygulayan siradan insanlara
gercek Fa'yl 6gretmek bosunadir, clinki onlar higbir sey bilmezler. Aydinlanmis kesisler
ise, dinyevi hayat icinde bulunamazlar; onlar daglarin ve ormanlarin derinliklerine dogru
gitmislerdir. Onlar, beni biliyorlar. Yalnizca siradan insanlar beni bilmezler. Cok sayida
basarili uygulayici beni biliyor. Onlar bazen sessizce bana yaklasmis, bir bakmis ve sonra
da ayrilmisglardir. Ayrica, gelip birkac sey sdylemis olanlar da vardir. Yizlerce yada
binlerce yildir daglarda ve ormanlarda uygulama yapiyor olmalarina ragmen, onlarin
uygulama seviyeleri yliksek degdildir. Clinkl sectikleri yol zordur ve xiulian uygulamasinin
Yice Yolu degildir. Onlar daha disik seviyeli yontemler araciligiyla xiulian uyguluyorlar
ve bu sebepten dolayl, uzun zamandir uygulama yapmalarina ragmen nihai konuma
erisememislerdir. Fakat bu kisiler dlinyevi hayatin icine karismazlar; o yizden olaganusti
yetenekleri kilitli degdildir ve Tanrisal glclerini tam olarak gosterme yetisine sahiplerdir.
Dunyevi hayatin icinde uygulama yapanlar ise genellikle cok sayidaki ylice yetenege Kkilitli
sekilde sahiptir. Eger 6yle olmasaydi, sadece tek bir dislince bile, bir binayi farkl bir yere
hareket ettirebilirdi ve bu, miisaade edilemez bir seydir. Insan olaylarini karistirmak
kesinlikle yasaktir. insanlar, bdyle bir kisinin seviyesinin yiiksek oldugunu duisinirdu.
Siradan bir insan, yeteneklerini sergileyebilen bir kisinin ylksek bir seviyede oldugunu
dasundr. Qigong ustalarinin halka yaptiklar gdsterilerde ortaya koyduklar seyler, sadece
6nemsiz yetenekler ve becerilerdir -onlar acinacak kadar basit seylerdir. Gergekten de
hicbir sey dedillerdir. Fakat siradan insanlar bunlarin yiksek seviyeli seyler oldugunu
diasdndar.

Ben, halkin karsisina gikma sebebimi cok net ifadelerle agiklamis oldugum igin Fa'yi
ogretirken 0Ozellikle gosteriler yapmaktan kacinirm. Eder Fa'yr 6gretirken gOsteriler
yapsaydim, bu seytani bir yontemi yaymak olurdu. Bunu bu sekilde yaparsaniz, insanlar
Fa'yl dedil, sizin tekniklerinizi 6grenmeye gelirler. Buda Sakyamuni de ayni sekilde kendi
zamaninda bu yaklasimdan kacinmistir. Fakat hastalik iyilestirmek konusunda bir sorun
yoktur, clinkil onun nasil gerceklestigi gorilememektedir. Gorlinen tek sey, kisinin
kendini iyi hissetmesidir. lyilestirme nasil gerceklesti? Olayin bitinine inanip
inanmamak size badlidir. Kisi simdi daha iyidir, fakat onun daha iyi olduguna inaniyor
musunuz? Izleyen kisi, o insanin hala aci ¢ekip cekmedigini bilemez. Kisinin kavrayisi hala
isin icinde oldugu igin iyilestirme yapmak konusunda bir sorun yoktur. Bir zamanlar isa
ve Buda Sakyamuni de aynisini yapti. Lao Zi ise bir istisnaydi. Lao Zi, insan dinyasinin
cok tehlikeli oldugunu biliyordu. Aceleyle [Tao Uzerine] bes bin kelime2 eserini yazdi ve
gecitten yola koyularak batiya dogru gitti.

insan dinyasi inanilmaz derecede karmasiktir. Diinya (zerinde yasayan bir insana sdyle
bir bakin; onun hangi boyuttan gelmis oldugunu séyleyebilmenin higbir yolu yoktur. O
boyuttaki Tanri, hala onunla ilgilenmek ister. Asil mesele, kisinin bu durumu anlayip
anlayamayacadidir; eder anlayabilirse, [geldidi yere] donmesi mimkiin olacaktir. Fakat o
[Tanri] artik bu insan goérevini yerine getiremeyecedini bilebilir, bu ylizden de artik onun
icin bir sey yapamaz. Fakat yine de onu birakmak istemez. Isa diinyaya insanlari
kurtarmaya geldiginde, [bu Tanrilar] Isa'nin kendi islerine kanstigini disiindiler. "Bu Kisi
bana ait ve onun kurtarilip gétirilmesi gereken yer benimki. Neden bizim alanimiza el
uzatiyorsun?" Buna razi olmadilar, [onlarin bu sekilde davranmasina sebep olan sey]
bdyle bir disiince sekliydi. E§er bunu distnirseniz, bu dogru dedildir. isa kimin kime ait
oldugunu 6nemsememisti. Onun buraya gelis amaci, insanlan kurtarmak idi. O, butln
varliklarin aci gekmekte oldugunu goérdd ve onlarin ylkselmesini sadlamak igin onlara
kurtulusu vermek istedi. Bu durumda, Isa cesitli boyutlarin Tanrilarini etkiledi. En
sonunda, tipki insan anlasmazliklarinda olabilecedi gibi yasadiklari anlasmazliklar o kadar
siddetlendi ki, bu durum kendini insan dlinyas! lzerinde gosterdi ve bu durumun btin
yiki Isa'nin zerine bindi. Isa tek secenedi olan dlmenin disinda, kendini bu durumdan
kurtaramadi -bu ylzden carmiha gerildi ve aralarinda var olan karisiklidi boylece ¢é6zmis
oldu. Isa'nin fiziksel viicudunun ortadan kalkmasi ile birlikte, artik diisman olunabilecek



bir Isa kalmamisti ve bu durum, onun basindaki sayisiz belalara bir son verdi. Isa tim
insanhk icin hayatini feda etti denmesinin sebebi, iste budur. Dislince budur.

Buda Sakyamuni de kendi Dharma'sini 6gretirken ayni sekilde biyik zorluklarla
karsilasti. Sakyamuni, o zamanki Hindistan'da bulunan vyedi din ile sirekli olarak
muicadele etti. O zamanlar, ilk Brahmanizm ¢ok glgliydi. En sonunda da, Buda
Sakyamuni ulasmak istedigi asil amaca ulasamadan, ayrildi.

Lao Zi, bes bin kelimelik kitabini yazdiktan sonra ayrildi ve gerceklestirmeleri icin her seyi
gelecek kusaklara birakti. Bunun bu sekilde yapilmasi gerekiyordu ve bu, Cennetin
istegiydi. Bunun sebebi, Taoist okulun bir dine donUstlrilmemesi geredi idi; Taoist
dininin olusturulmasi bir hataydi. Bir Taoist, tek basina uygulama yapmayi; Zhen
gelistirmeyi ve sik(neti icinde uygulamay! 6gretir. O ylzden her sey, secilen sadece tek
bir 6grenciye aktarilir. Bu, bu sekilde yapilir, ¢linkli 6greten kisi 6grencisini secer ve
sadece iyi olan birine 6gretir. Oreten kisi, genis capta kurutulus sunmaz ve bunu
yapmak gibi bir arzusu da yoktur. O, Zhen gelistirir. Taoist bir tapinakta, bir grup 6grenci
gorebilirsiniz, fakat iglerinden sadece bir tanesi secilmistir ve aktarilan seyi sadece o
alacaktir. Geri kalanlar ise, sadece kalabalik goérevini Ustlenecektir. Dolayisiyla, Taoist
okulda, bir din olmamasi gerekir. Gegmiste onlar daglarda daima tek baslarina uygulama
yapmiglardir.

Konfiigyls'lin 6grettigi seyler ise, kisisel davranislar icin olan prensiplerdi -xiulian degildi.
Fakat bununla birlikte, onun 06dretileri Cinli insanlara fayda saglamistir. Orta Yolu Takip
Etme Ogretisi, bir kisinin yenilmez bir pozisyon elde etmesini saglayabilir. Olaylar son
noktaya ulastiginda ters yone dodru ilerler ve dolayisiyla, bir sey veya bir kisi zirveye
ulastiktan sonra, pekald disebilir, -"orta yolu takip etme" arayisinda olmanin amaci
budur- daima orta noktaya sikica tutunmak. Bir kisi en yliksekte olmanin arayisinda degil
ise ve altindakilerin lzerinde rahatca duruyorsa, bu kisi asla dismeyecektir. Herhangi bir
sey, asirl uca tasindiginda, yonlinu tersine cevirecektir. Bu, siradan insanlara iliskin bir
seydir.

Daglarin ve ormanlarin derinliklerinde ¢ok sayida uygulayici bulunmaktadir; onlar
gecmiste yasanan ve gelecekte gerceklesecek olaylarn gormektedirler. Fakat higbiri bu
olaylara ne karismis ne de karismayi arzulamistir. Onlarin bu tarafsiz duruslar, bu
olaylarin goksel degisikliklerin bir sonucu oldugunu bilmelerinden dolayidir. [Onlar]
olaylarin nasil olmasi gerektigini biliyorlar.

Her kim Cennetin iradesine karsi gelirse sonuglarn ile ylz ylze gelecektir, bu ylzden
insanlar bunu yapmaya cesaret edemezler. Herkes Yue Fei'den dvgliyle bahseder, fakat o
neden Gliney Song Hanedanligini kurtaramadi? Yue ailesi gcok gugli degdil miydi? Cennetin
istegi bu sekildeydi. Yue Fei, Song'u korumak konusunda kararli davrandi ama basaril
olamadi, ¢linkl aslinda Cennetin iradesine karsi ¢cikmisti. Song Hanedanhdinin kaderi yok
olmakti, fakat o aksi yonde israr etti ve bdylece Cennetin arzusuna karsi gelmis oldu. Ben
burada sadece bir noktayr agikliyorum. Aynen, "Insanin planlan asla Tanrinin iradesini
asmaz." ifadesinde soylendidi gibi. Ben Yue Fei'nin kétl oldugunu sdylemiyorum. Sadece
mantigi acikliyorum.

Kisinin, kendi insani bakis agisindan dodru olarak kabul ettigi sey ille de dogru
olmayabilir. Ister Qin Hanedanhginin ilk imparatoru olsun, ister Han Hanedanlidinin
Imparatoru Wu; hangi imparator olursa olsun veya ne yapmis olursa olsun, béyle bir
kisinin ardindan gelenler, onun hakkinda yargida bulunacaklardir. Siradan insanlar
olaylan kendi bireysel bakis acilarindan ve tasidiklan fikirlerin aynasindan goérirler ve
onlarin iyi ya da kotl olarak inandiklar seylerin 6yle olma zorunlulugu yoktur. Ayrica
insanlar hep kendi kriterlerine gére, baskasinin veya bir seyin iyi ya da koéta olduguna
karar verirler: "Eger bana iyi davraniyorsa onun iyi oldugunu séylerim. Eder yaptiklar
bana fayda sadliyorsa, onun iyi oldugunu soylerim." Dolayisiyla onaylamis oldugu Kkisi,



gercekten iyi olmayabilecedi gibi gercekten koti de olmayabilir. Neyin iyi, neyin koti
oldugunu yargilayacak olan tek kriter, evrenin 6zel niteligi olan Fa'dir. O higbir zaman
degismeyecektir, o evrenin gercedidir; iyi ile koti olani belirleyecek tek kriterdir. Qin
Hanedanh§inin Ilk Imparatoru, Gin'in birlesme siireci esnasinda cok sayida insani
Oldurdi. Birgok eyaletin hikimdarini 6ldirdid ve herkes ona lanet ediyordu. Cesitli
eyaletlerin hikimdarlari ve insanlari, onun ydnetimi altina girdi; dolayisiyla herkes ondan
nefret ediyor ve ona lanet ediyordu. Hepsi onu kendi bakis acisi temelinde
degerlendiriyordu. Onun Cin'i birlestirmesi kacinilmazdi. Bu durum, goksel degisikliklerin
bir sonucu idi. Eger o, Cennetin arzusu dogrultusunda davranmasaydi basarili olamazdi
ve birlesme konusu basarisiz olurdu. O ylzden, insan olaylari bundan baska bir sey
degildir. Bizler uygulayicillar olarak asla onlar Ulzerinde yorumlarda bulunmayiz. Bir
uygulayicl politikaya ilgi duymaz, belki bir politikaci olur, fakat uygulayici olmaz.

insanhk, zaman icerisinde belli bir noktaya geldiginde karmasi fazlalasir ve kurtarilmanin
Otesine geger. Bunun gibi devasa bir karma, insanoglunun higbir zaman 6deyemeyecegi
bir seydir. O, bircok yasamlari boyunca, 6édenmesi imkéansiz ¢cok blyik karma biriktirir,
dolayisiyla bu insanlarin kaderleri yok edilmek olur. "Yok edilmek" ile ne
kastedilmektedir? Kiiglk felaketler meydana gelir ve insanlari yok eder. Savas, en uygun
yoldur ve tarih iste bundan ibarettir.

Her ddénemin kurucu imparatoru, onu korumak ve savasta yardimci olacak birtakim
savascilari ile birlikte reenkarne oldu. O savascilarin 6zellikle bunu yapmalari
gerekiyordu. Dolayisiyla, gosterdikleri caba kendilerine herhangi bir erdem saglamadi,
fakat karma da yaratmadi -onlar sadece gorevlerini gerceklestirdiler. Uzun sliren tarih
boyunca kag kisi bunun ne oldugunu goérebilmistir ki?

2 Tao Te Ching, genellikle "Yol ve Erdem Kitabt" olarak terciime edilir.



Bir Buda’nin Yaptigi Sey Insanlari Kurtarmaktir,
Kutsamak veya Korumak Degil

Buda Okulu insanlarin zengin olmalarina yardim etmek gibi bir sey ile asla ilgili degildir.
Hastalik, karma yiiziinden olusur. Bu nedenle, Buda Okulu insanlara sagliklarini nasil geri
kazanacaklarini da gostermemistir. Sakyamuni'nin 6gretisi "yazgili yasamlar genis capta
kurtarmak"tan bahsederken, siradan var olusun zorluklarindan insanlar kurtarmay! ve
onlari karsi kiyitya, nirvana'ya ulastirmayi kastediyordu. Buda Sakyamuni'nin ogrettigi sey
buydu. Sizin cennetsel bir krallia yiikselmeniz ile ilgiliydi. Ayni sey Isa'nin égrettidi sey
icin de gecerliydi ve her ikisi de birbirlerinden daha ylksek seviyeli degildi. Bunu sadece
modern insanlar anlamiyorlar. Buda'nin insanlari nasil kutsayip koruyabildiginden,
hastaliklarinizi  nasil iyilestirebilecedinden, sizi nasil zengin edebilecedinden, yice
aydinlanmis varlklarin ne denli sinirsiz bir gice sahip oldujundan ve insanlar
kurtarabildiklerinden bahsediyorlar. Siradan insanlar bir Buda'nin kurtulus sunmasini
"korunmak ile karistinnyor ve ardindan da Buda'dan kutsama, korunma ve zenginlik
istiyorlar; Buda'dan kendilerini iyilestirmesini istiyorlar vs. Fakat Budalar aslinda bu gibi
seyler ile asla ilgilenmezler. Bu, modern insanlarin yozlasmis dlslncelerinden
kaynaklanan carpik bir distincedir ve dejenere edilmektedir. Budist sutralar da aslinda bu
tipte hicbir seyi ima etmemistir. Bu nedenle sik sik bu konudan bahsederim ve size
tutsltler yakip Buda'ya zenginlik umuduyla dua ettiginizde, Buda'nin zengin olup
olmamanizla azicik bile ilgilenmedigini soylerim.

Siz Buda'va bu sekilde dua etmek istiyorsunuz, fakat bir Buda sizin zenginlik elde
etmenizle kesinlikle ilgilenmez. Tam tersine, o sizden hirsinizi yok etmenizi ister. Eger
glinlik hayatinizda gegim sikintisi gekiyorsaniz, o zaman size maddi imkanlar saglayabilir,
fakat bunu sadece sizin kisisel glvenliginizi saglamak icin yapar. Eger zengin olmaniz
gerekmiyor ise sizi zengin yapmaz. Ve Budalara gére hastalik, kisinin gegmis yasamindan
yada yasamlarindan borglu oldugu karmanin bir sonucudur. Bazi insanlar Buda heykelinin
onlinde para arayisi icerisinde yerlere kadar secde ettikleri zaman, bunun neticesi olarak
gercekten de para elde edebilirler. Fakat elde ettikleri zenginlik aslinda ne tlirden bir
zenginliktir? O heykelin Gzerinde herhangi bir Buda yoktu. O, tapinma yoluyla ortaya
citkmis sahte bir Buda'dir. Veya kendini oraya yerlestirmis bir tilki, bir yilan, bir sansar vs.
olabilir. Aslinda, siz ona taptiginiz ve ondan para istediginiz icin para kazanmaniza yardim
etmistir. Fakat eder sizin para kazanmaniza izin vermis ise bunun badlayici unsurlari da
bulunmaktadir. Evrende bir prensip vardir, séyle ki: kayip yoksa kazanc¢ yoktur. O, bu
prensipten faydalanir, ginkl bir insan viicuduna sahip olmayi istemektedir. Kisi para igin
ona tapmaktadir, boylece [0 da sbyle der]: "Aynen devam et!" EdJer kisinin kendisinde
tasididi seyler iyi dedilse, onu geri gevirir ve o kisi hig para kazanamaz; bu kisinin
tapinmasi yanitsiz kalacaktir. Eger vicudunuzun iyi seyler tasidigini anlarsa, para elde
etmenizi sadlar, clinkii o durumda iyi olan seyleri sizden alabilecektir. EJer para
istiyorsaniz tabii ki, onu size verecektir. Fakat s6z konusu kisi blatin bunlarin farkinda
dedildir ve kaybettigi seyler muhtemelen donlist olmayan bir sekilde elinden gitmistir. Bir
insan, birden fazla hayat yasar ve [bu tip bir tapinmanin ardindan] kisinin bir daha sefere
daha perisan bir hayat yasayacak olmasi muhtemeldir.



Insanhigin Gokiisii ve Tehlikeli Fikirler

Antik Cin'de bir kisi Yol'u uygulamaktan bahsederse, insanlar onun "erdemli bir temele"
sahip oldugunu soéylerdi. Budalar, Taolar ve Tanrilar hakkinda konusan kisilere, gergekten
iyi insanlar olarak bakilirdi. Fakat bugliin Budaligi veya Tao'yu gelistirmekten
bahsettiginizde kahkahalara yol aciyor. Insanhdin ahldki dederleri cok buyik
degisimlerden gecti. O kadar hizh ki, adeta glinde bin kilometre asagi kayiyor. Deder
yargilarinin erozyona ugramasi ile birlikte, insanlar aslinda antik dénemlerde yasayanlarin
cahil ve batil inangl olduklarina inanmaya basladilar. insanodlunun disiinme bicimi
dramatik bir sekilde degisti ve bu korkutucu. Buda Sakyamuni'nin bir zamanlar
soylediklerini bir disinin: Fa'nin Son Doéneminde toplumdaki degisimler gercekten
korkung olacak. Bu noktada, glnimuiz toplumunda insanlar, kalplerinde (xin-fa)
kendilerini dizginleyecek herhangi bir Fa tasimiyorlar, 6zellikle de Cin'de. Bu diger Ulkeler
icin de gecerlidir; sadece degisik bicimlere biarinmdistir. Anakara Cin'de yasanan Kultir
Devrimi, insanlarin sahip oldugu s6zim ona "eski fikir ve duslnceleri" yok etti ve
insanlarin Konfiigylis dgretilerine inanmalarini yasakladi. Insanlar ahléki bir kisitlama
veya ahlaki bir kaideden mahrum birakildilar ve dini inanglara sahip olmalarina izin
verilmedi. Insanlar yanlis seyler yapmanin karmik bir cezalandirma ile sonuclanacagina
inanmamaya bagsladilar.

Insanlar zihinlerinde kendilerini dizginleyecek icsel bir yasaya sahip olmadiklari zaman,
her seyi yapmaya ciret etmezler mi? Bu durum, su anda insanhdin ylz yize oldugu en
ciddi problemdir. Bazi yabancilar su anda, 6zellikle bazi Cinli genglerin birini nasil kolay
bir sekilde bicakladiklarini yada oldirdlklerini hesaba kattiklarinda is icin Cin'e gitmeye
cesaret edemiyorlar. Bu c¢ok kotlu! Cin su anda dider Ulkelerden daha kotu bir
durumdadir. Bunun ana sebeplerinden bir tanesi, gangster savaslarini anlatan yabanci
film ve TV programlarinin anakara Cin'e giresi ve izleyicilerin yanlislikla Hong Kong'un ve
diger ulkelerin gercekten de anlatildigi kadar karmasa iginde olduklarini diisinmeleridir.
Fakat aslinda oOyle degdildir. Bunlar sadece, heyecan arayisinda olan izleyicilerin ilgisini
cekmeyi amacglayan sinematik dramatizasyondur. Gercekte ise, yurt disinda yasayan
insanlar, Cin'deki insanlardan ¢ok daha iyi bir karaktere sahipler ve daha uygarlar. Fakat
Cin gencligi bu seyleri taklit ediyor. Cin bir slire boyunca izole edildiginden, Cinliler bu
seyleri bir anda goérmelerinin ardindan, yanhlishkla yurt disinda olaylarin bu sekilde
oldugunu dastnduler.

The Bund adli TV dizisinde tarif edilen gangster is adami portresi, Cin'de hevesle taklit
ediliyor. Aslinda o sadece, 1930'larin Shanghai'nin bir portresiydi ve onun iginde de
sanatsal bir abarti vardi. Gercek yasam o sekilde degildi. Hong Kong'un gangster filmleri
ve TV programlari, anakara Cin'deki insanlarin dlisinme bigimleri Uzerinde gok kétu bir
etki yaratti. insanliin deder yargilar degisti ve su anda Cin'de de homoseksiiellik,
uyusturucu kullanimi, uyusturucu kagakcilidi, organize sug, gelisigizel cinsel iliski ve
fahiselik oldugunu goériyoruz. Artik her sey cigirindan gikmis durumdadir! Fakir bir kdyll
bir anda zengin olursa dikkatli olmalidir denir. O, kendisini kontrol altinda tutamaz ve her
seyi yapmaya ciiret eder. Insanhdin bu noktaya geldigini gérmek korkutucu degil mi?
Olaylar daha da ileri gittidinde, insanlik ne hale gelecektir? Insanlarin zihinlerinde, iyi ve
k6tl kavramlan yer degistirmis bir durumda. Gunimuzde insanlar acimasiz olanlara, sinir
tanimayanlara, insanlar dldiiren ve sakat birakan kisilere hayranlik duyuyor. insanlar iste
bunlara itibar ediyorlar.

Insanoglunun korkunc hizdaki ahléki ¢dkiisii, kendisini dinyanin dért bir yaninda
gosteriyor. Insanlarin fikirleri dramatik bir sekilde degisti. Giiniimiizde, giizel olan seyler,
cirkin olanlar kadar popller dedil; iyi olan bir sey, koti olandan daha hos karsilanmiyor;
temiz ve dlizgiin olanlar, pasakl olanlardan daha cekici gelmiyor. Su 6rnegdi bir disuntn.
Mesela gegmiste profesyonel sarkicilar ses tekniklerinde ve muzisyenlikte iyi egitimli
olmaliydilar. Simdilerde ise ¢ok kotl goérinilsli, uzun ve darmadadin saglar etrafa
savrulmus kisiler sahne aliyor... Adam "Aggghhh!" diye avazi giktigi kadar bagiriyor ve



birazcik televizyon reklami ile bir yildiz oluveriyor. Fakat c¢ikardigi sesler berbat.
insanlarin yargi degerlerinin diismesine bagli olarak, cok cirkin seyler gizel olarak
gorilmeye basladi ve insanlar fanatikce bu seylerin pesinden kosuyorlar. Glizel sanatlar
icin de ayni sey gecerli. Bir kedinin kuyrugunu miurekkebe batirin ve gelisi glizel bir
sekilde oraya buraya sallayin -bu bir sanat yapiti olarak adlandiriliyor. Ve bir de su soyut
resim yapanlar ve izlenimci olanlar var -nedir bunlar? Eskiden bir resim gbéze ne kadar
glzel ve hos gelirse daha fazla insan bundan keyif alirdi. Peki, bu sagmalik tam olarak
nedir? Bu durum, "sanatgilarin" insan dogasini 6zgir birakmaya calisan cabalarinin bir
sonucudur. Insan dogasi, ahlaki bir prensibin yoklugunda, seytan dogasinin ¢ok biiyiik bir
gosterisini sergiliyor. Insanlar bu durumdayken giizel seyler ortaya cikabilir mi?
Konustugumuz gibi, insanlarin kanilar ve distnceleri bozulmaktadir.

Bu sanatcilar neyin pesindeydiler? Insan dodasinin 6zgirlige kavusturulmasindan -
engelleme ve sinirlama olmadan- kisinin ne hosuna gidiyorsa onu yapmasindan
bahsediyorlardi. Budizm, ahléki bir prensip olmadan, insanoglunun zihnini kontrol altinda
tutan ahlédki dederler olmadan, insanlarin sergileyecedi seylerin seytani doda oldugunu
Ogretir. GUnumuz sanat yapitlarina bir bakin! Siradan insanlarin, bunlarin ardinda neler
yattigi konusunda higbir fikri yok. Bu seyler, seytan dogasinin devasa buytklikte bir
gosterimidir.

Madazalarda satilan oyuncaklara bir bakin. Gecmiste insanlar tath bebekler satin alirlardi.
GUnUmuzde bir sey ne kadar cirkin ise bir o kadar hizli satiliyor. Kafataslari, seytanlar ve
hatta diskiyl andiran seyler oyuncak olarak satiliyor -ve gorinlslt ne kadar berbat ise o
kadar hizh satiliyor! Bu durum insanlarin fikir, diaslince ve kanilarinin dedismekte
oldugunu ve daha da kotuye gittigini gostermiyor mu?

Toplumda nelerin gerceklestigini konustugumda insanlar bunu aninda anliyor ve bu da
insanlarin ic dodalarinin dedismedigini gosteriyor. Fakat insanlar korkun¢ derecede
tehlikeli bir noktaya dogru kayiyor. Batida ders verirken homoseksuellik hakkinda
konusuyordum ve: "Bati'da ahldksizca gergeklesen bu cinsel iliskiler ensest kadar kéti bir
noktaya geldi" dedim. Bunun (zerine bir kisi de: "Homoseksliellik devlet tarafindan yasal
olarak korunuyor." dedi. "lyi ve koéti", bazi bireylerin veya bazi topluluklarin onay
vermesiyle élgiilebilecek bir sey degildir. Iyinin ve kétiiniin ne olduguna karar veren insan
yargisi, tamamen insanlarin kendi fikirleri Gzerine kuruludur. Insanlar: "Su kisinin iyi
oldugunu dusunltyorum...." veya "O bana iyi davraniyor, bu yizden onun iyi oldugunu
sOyleyebilirim." diye disidnlir. Veya kisi sabit bir fikir bicimlendirmistir ve kendi
dislincesine gore bir kisi iyiyse, onun iyi oldugunu soyler. Ayni sey gruplar igin de
gecerlidir. Bir sey bir grubun c¢ikarina uygunsa veya bir amaca ulastinyorsa, bu grup onun
iyi oldugunu soyler ve onu onaylar. Fakat o gergekten dogru olmayabilir. Evrenin gergedi,
"Buda Fa", insanlarn ve var olan her seyi dederlendiren tek ve dedismez kriterdir -iyi ve
kétiinin ne oldugunu belirleyen tek kriterdir. Batidaki 6grencilere: "Tam anlamiyla acik
s6zli olmak gerekirse, devletiniz bunu onayliyor olabilir, fakat Tanriniz onaylamiyor!"
dedim. Insanlik bu safhaya ulastiyi her defasinda, aslinda son derece ciddi bir tehlike
altindadir ve kontrolden cikmistir. Eger su anda bu durumda ise, devam etmesi halinde
bir sonraki safhada ne olacak? Buda Sakyamuni, Fa'nin Son Ddneminde c¢ok sayida
seytanin insan olarak reenkarne olacadini ve tapinaklarda Fa'ya zarar veren kesisler
haline geleceklerini sdylemisti. Ozellikle Tayvan'da su anda bircok Unli kesis ve rahip
sinifindan olmayan Budistler var ve bu kisiler aslinda seytanlardir. Kendilerini dinlerin
kuruculari olarak yere g6de sigdiramiyor, fakat kendilerinin seytan oldugunu
anlayamiyorlar. Onlar buraya gelmeden ve reenkarne olmadan 6nce, tim hayatlarini
dizenlediler ve gizlice planladiklar zarari vermek igin yasiyorlar. Insan diinyasi korkutucu
bir durumdadir. Hindistan'daki birgok tnlG s6zim ona "usta", dev pitonlar tarafindan ele
gecirilmistir. Cin'deki qigong ustalar arasinda da oldukca fazla sayida kisi tilkiler ve
sansarlar tarafindan ele gegirilmistir, ayrica yilanlar da var. Fa'nin Son Dénemi, kargasa
zamanidir. Japonya'daki Aum Shinrikyo'nun basi, diinyaya kargasa cikarmak icin gelen
cehennemden reenkarne olmus bir seytandir. Insanlar tam olarak bunlarin ortasinda
bulunuyor ve bu insan dinyasinda iken, bu gibi seyleri disinme sanslari yok. Dinya'da



bir seylerin ters gittigini sezebilirler, fakat ne denli koéti oldugu hakkinda higbir fikirleri
bulunmuyor. Bunlar dile getirildigi an ise insanlar irkiliyor.

iste bu yiizden benim Fa'yl yaymaya karar vermem, sadece anlik bir diirtii degildi. Ve yol
boyunca bircok engelleme ile karsilastim. Erdemli bir sey 6grettiginiz zaman, bir baskasi
da seytani bir sey Ogretir; bazilan erdemli rolli yapar ve hatta insanlan iyilige sevk eder.
Fakat amaclar iyiligin nedenlerini gelistirmek degildir. Aksine, gliin isidina ¢ikamayacak
istekler tasimaktadirlar. Qigong hareketi iyi bir sey olarak baslamisti, fakat o dénemden
sonra karanlik bir dénis yapti. Saf bir alani saptamak, gercekten zor!



Son Kalpa’da Insanhk
(Not: Son Kalpa - Kiyametten énceki dénem)

Dinyadaki bircok din artik daha fazla insanlan kurtaramaz. Bu bazi orijinal, gercek
dinlerin kutsal yazilarinin sonraki nesiller tarafindan oynanmasi yizindendir; onlarin
doktrinleri daha sonra gelenler tarafindan yanlis yapilandirilmistir ve su anda onlara
calisma alanlari olarak bakilmaktadir. Ornegin, Budizm bir felsefeymis gibi calisiimaktadir
ve onun hangi ylzd modern bilim ile agiklanamazsa, bunlar eski insanlarin kurgulari veya
gericiliklerinin yansimalari olarak agiklanmaktadir. Kesisler ve rahipler sadece metinleri
okurlar ama xiulian uygulama goérevini yerine getiremezler. Manastirlar ve tapinaklar,
pozisyon icin kavga edilen ve aldatmacalarin oldugu, toplumun kiglk bir evreni haline
gelmistir. Bazi kesisler hatta Budizm’in acinacak durumu Uzerinde fayda sadlayarak
ondan kar elde etmektedirler; onlarin takintilari o kadar fazladir ki siradan insanlarin
standartlarina bile ulasamazlar. Bdyle olunca kendilerini zorla kurtarabilmektedirler,
birakin baskalarini. Ayni zamanda, sutralar hakkindaki azicik bilgilerini ve kendi kisisel
kavramlarini isleyip, Budist yazitlari ve kutsal metinleri yorumlayarak ahlaksizca kitaplar
yazip insanlari yanhs yola sevk eden bazi nll Budist kesisler ve Taoist rahipler var. Yice
aydinlanmig varhklarin sézctklerinin icinde gok derin anlamlar vardir ve uygulayicilarin
durmadan ylkselerek onlar vasitasiyla ilerleme kaydettikleri her seviyedeki ve alemdeki
Buda Fa’nin rehberligini aktarirlar. Yice aydinlamis varliklarin orijinal sozclklerini
degdistiren her eylem Fa’yi baltalama anlamina gelir.

Insanlarin yazitlari ve kutsal metinleri anlamasina yardimc olma niyetinde olan o
aciklamalar, Buda’nin sézlerinin altinda yatan gergek anlamdan radikal bir sekilde sapti.
Onlar tamamen iki farkh seydir. O yazarlarnin kavradiklar kiclclik seyler sadece
kendilerine aittir, siradan anlayistan cok az derecede yiiksektir ve onlar o ylkseklikteki
bir seviyeye kendilerini gelistiremedikleri icin, daha ylksek seviyelerde bu kelimelerin
altinda yatan anlamlar hakkinda higbir sey bilmezler. Eder onlar Rulay seviyesine
ulasamamislar ise, Rulay’in sézlerinin ylksek dizeydeki, gercek anlamlarini bilebilirler?
Onlarin sbzleri yalnizca Fa'yi baltalama islevi gériir ve insanlari kurtaramaz. Un ve kazang
icin yazilan bu gibi kitaplar, Budist disiplinlerde kendini gelistiren kisileri yazarin diislince
gergevesine gotiriar. Bazilari ginimiz toplumunun geredi icin dinin gereken ihtiyaci
karsilamasi gerektigini savunacak kadar ileri gidiyor ki bu da dinin 6ziinl dedistiriyor.
Buda Fa dedismez ve bozulmaz elmas gibi saglam Ilahi Gercektir. Bir kisi insanlarin Buda
Fa’yi ahlaki olmayan insanlarin yollarina uydurmaya calistiginda edindigi karmanin ve
glnahinin ne kadar bliytk oldugunu gayet iyi bir sekilde tahmin edebilir. Budist yazitlarini
ahlaksizca yorumlayarak kitaplar yazan Kkisiler gercek Fa'ya siddetli engellemeler
yaratmistir ve aslinda coktan Cehenneme mahk{m edilmislerdir.

Insanlar, son derece fazla miktarda karma biriktirerek, yasam Ustiine yasamlar boyunca
cok fazla derecede yanlis yapmislardir. Bu onlarin dodgru inanglarinin eksikligine
baglanabilecek bir faktdrdir. Gegmis yasaminda xuilian uygulayan ve iyi uygulama
yapamamis olup, uygulamasinda basarisiz olan insanlar vardir. Cesitli takintilarini
Ustlerinden atamamis fakat bazi kutsamalar elde etmislerdir. Daha sonra insan olarak re-
enkarne olduklarinda, onlar tipik olarak “siper normal” yetenekler elde etmislerdir ve
gOksel gozleri ile diger boyutlardaki disuk bir seviyede az biraz bir seyler gorebilirler.
Ardindan, insani sohret ve cgikar elde etme tutkusuyla slriklenerek, su veya bu dini
grubu baslatmiglardir. Nereden bakarsaniz bakin onlar insanlara iyi olmayi
O0gretmektedirler fakat kalplerinde barindirdiklari sey sohret ve c¢ikar ve s6zl
edilemeyecek niyetlerdir. Ylice aydinlanmis varliklar insanlari génderebilecekleri kendi
cennetlerine sahiplerdir (cennetsel krallik). Ama bu kisiler insanlari nereye kurtariyorlar?
Ayni sey sahte gigong ustalan iginde gecerlidir. Bazilarn bir Buda olmak istemis ve bazilar
da gecmis yasamlarinda Buda olduklarini disiinmUslerdir. Ve ayrica bu gigong ustalarina,
“ su veya bu nesilden blylk usta” diyerek vs. évgiler yagdiran hayvanlar tarafindan ele
gecirilmis olan insanlar da vardir. Bu sahte gigong ustalarn bunun ardindan kendilerinden
¢ok hosnut olmuslardir ama bunun tamami kendini kandirmaktir. Bunun gibi kisilerin
tamami, buraya diinyay alt Gst etmek icin gelen seytanlarin reenkarnasyonlaridir.



Seytan insan dinyasini tamamen bir karmasaya dontstlirmdistir. Sahte dinler, tarikatlar
ve bircok reforma udgramis din yazyillardir yayilmaktadir ve gercegi sahteden ayirmak
zordur. O inanisa ters disen ve samanik uygulamalarin ilkeleri kirli olsa da, hala onlara
inanan ve liderlerini kutsal sayan kisiler bulunmaktadir. Bu bize insanlarin dederlerinin
kayboldugunu géstermiyor mu? Peki, insanlar neden bu seytani dinler ile ilgileniyorlar?
Bu gibi insanlarin cogu baskalarina zarar vermek pesindeler, zarar vermek igin hareket
etmektedirler ve onlar yolun sonunda ne hale gelecekleri tizerine disinmiuyorlar. Gergek,
orijinal dinler, Dharma’nin Son Do&énemine girmemizle, artik insanlari kurtaramazlar.
Cesitli seytanlar, Fa'yi baltalamak ve alt st etmek icin diinyaya indiler. insanlar artik ne
onlari baglayacak icsel bir yasaya ne de ahlaki normlara sahipler. Kalabalik bir seytanlar
tarafindan tesvik edilip, sinir tanimiyorlar. Ahlaki dederler ve standartlar olabildigince hizh
bir sekilde asagi yuvarlaniyor. insanin en icsel disiinisi ve kavramlar degisti. Gizel
cirkinden daha az cekici; erdemli olan kotl olandan daha az popller; iyi olan seytaniden
daha az arzu edilir; temiz ve dizgin olan dadinik olandan daha az dederli, yeni olan
kullanilmis olandan daha az tercih edilir; hos kokulu olan nahostan daha az elde
tutuluyor. Erkekler uzun sag ile gosteris yaparken kadinlar kendi saclarini kisa kestiriyor -
ylkselen bir yin'in ve gerileyen bir yangin yansimasi, yin ve yang'in yer dedistirmesi.
Sanat yapitlarn sanattan yoksun ve seytani olanin devasa gosterisini yaparken insan
dodasini 6zgurlestirmenin pesinde. Ardindan, modern insanlar ve onlarin carpik fikirleri
tarafindan sanat olarak kabul edilen “empresyonistlerin” ve “soyut” ressamlarin, vahsi
karmasalar olan galismalarn var. Bir yere bir bidon ¢ép dékiin ve o modern “taninmis” bir
heykel yapiti haline geliyor. Mizige gelince, insanlarin gosterisli salonlarda sahneye
firlayarak ve o sesi boglrerek yaptiklari gérmekte oldugunuz o “tekno” ve “rock’n roll”
sacmaliklar var. Radyo ve televizyonun birazcik pompalamasi ile bozuk sesli kér veya
yetersiz sarkicilar ve o itici goérinusli kisiler yildizlar haline geliyorlar. Cocuklarin
oyuncaklarina gelince, ne kadar girkin ve fesat gérintrlerse, o kadar hizli satiliyorlar.

insanlik, erdemli disiincelerin yoksun olan bu zihinsel durumda, korkung bir sekilde
eskisinden farkli seyler ariyor. S6hret ve kazang icin, insanlar éldirmeye, kundaklamaya
ve adam kacirmaya basvuruyor. Onlar icin 6énemli olan tek sey para, arkadaslik veya aile
degil. Insan iliskileri su anda tamamen para (zerine kuruluyor. Bu ylizden, para igin
yapilan akil almaz ve zorbaca her cesit eylemi goérebilirsiniz. Her yerde carpik cinsel
iliskileri tesvik eden Urlinler, promosyon malzemeleri ve ses ve video Kkayitlarn
gorebilirsiniz. Para igin, insanlar baskalarina zarar veriyor ve uyusturucu uretip, kagirip
satiyorlar. O acinacak uyusturucu bagimlilari bu pahali uyusturuculan satin almak icin
sinir tanimiyorlar -calmak, soymak ve para icin insanlar dolandirmak-. Televizyon
programlari, gazeteler, magazinler ve edebiyat eserleri keyfi cinsel iliskiler ile dolu.
Insanlar nesiller arasinda ensest iliski kuracak kadar ileri gidiyorlar. Bu arada, tiksindirici
homoseksuiel iliski mantiktan yoksun cgarpik ve Kkirli bir zihinsel durumu gdsteriyor.
Organize sug o kadar sahlanmis ki uzanamadigi higbir yer yok ve bu seytani taraflan
tarafindan sirtklenen ve siddet icin kivranan geng insanlari hosnut ediyor. Sug patronlari
saygi figlrleri haline geldiler ve insanlar onlarin etrafinda toplaniyor.

Birgok ylice aydinlanmis varlik ve kahinler, insanhidin bu zamanda onlari endiselendirecek
blyuk bir felaket ile karsl karsiya kalacagini 6n gordiler. Ginimiz insanlar kahinlerin 6n
gordiglinden daha bile koétiulerdir ve iyi insanlar her gegen giin azalmakta. Birgok
yasamlari boyunca insanlar yanhslar yaptiklari igin ve bu ylUzden biriktirdikleri gok blyuk
karma sebebiyle, insanlar kapidan cgiktiklari andan itibaren bela ile karsilagiyorlar. Ama
onlar gegmis yasamlarinda yaptiklan koétalikleri ddediklerinin ve karmalarini ortadan
kaldirdiklarinin farkina varmiyorlar. Baskalari onlara kotu davrandiginda, buna tolerans
veya hosgéri goéstermiyorlar. Daha c¢ok onlar, “"Bana yanls yaptin, ben sana daha da
kétlsinl yapacagim, Ben insanlarla tahrik edilmedigim slirece kavga etmem ama bu
oldugunda, tabii ki 6cumt alirm ve daha fazlasini” diye disunlyorlar. Bu yluzden eski
karmalarini 6demeden yeni karma ediniyorlar ve viicutlarinda karma korkutucu derecede!
Insan ahlaki hizla asadi dogru yuvarlaniyor ve korkung bir tehlikenin kiyisinda. Herkes,
yasamdan yasama, insanlidgin ahlakinin blylk yok olusunun yanginina odun atiyor.



Dinyanin blylk bir felaket ile karsilastigi her zaman, insanlidin ahlaki dederlerinin yok
oldugu zaman olmustur. Son kalpa doneminde meydana gelen budur.

Gercgek Xiulian

Benim gercek anlamda xiulian uygulayan 6grencilerim, size 6gretmis oldugum sey Buda
ve Tao gelisimi icin olan Fa'dir. Bununla birlikte, siradan insan takintilarindan
kurtulamadiginiz igin Gzllecedinize, siradan insanlarin 6nemli gordikleri seyler onlintize
cilkmadigi icin bana yakiniyorsunuz. Bu xiulian midir? Siradan insan takintilarindan
vazgecip gecemeyecediniz, gercek anlamda oladanistl bir varlik olma yolunuzdaki en
hayati testtir. Gercek anlamda xiulian uygulayan her 6grenci bunu gegmek zorundadir,
cunku bu bir uygulayici ile siradan bir insani birbirinden ayiran gizgidir.

Aslinda, siradan insanlar arasinda itibariniz, dinyevi cikarlariniz veya duygulariniz
cignendigi zaman stirap c¢ektiginizde, bu zaten sizin siradan insan takintilarini
birakamadiginizi gostermektedir. Sunu hatirlamak zorundasiniz: Xiulian'in kendisi i1stirapli
degildir -isin kilit noktasi, sizin siradan insan takintilarini birakma konusundaki
yetersizliginizde yatar. Sadece itibarinizdan, kisisel cikarlarinizdan ve duygularinizdan
vazgecmek lzereyken aci hissedersiniz.

Siz buraya kutsal, saf ve kiyaslanamayacak kadar goérkemli bir dinyadan dustiniz,
clinkl o seviyede takintilar, saplantilar, tutkular gelistirdiniz. Kiyaslayacak olursak, en pis
olan bdyle bir dinyaya dlstlikten sonra, geriye dénmek igin acele bir sekilde xiulian
uygulayacadiniza, bu kirli diinyada yapismis oldugunuz pis seyleri birakmiyorsunuz ve
hatta en 6nemsiz kayiplariniz icin bile 1stirap ¢ekiyorsunuz. Bir Buda'nin sizi kurtarmak
icin siradan insanlar arasinda dilendigini biliyor muydunuz? Buglin ben size bir kez daha
kapiy! ardina kadar aciyor ve sizi kurtarmak icin bu Dafa'yl 6gretiyorum. Cekmis oldugum
sayisiz sikintilar igin higbir zaman aci hissetmedim. O zaman sizin hala terk edemediginiz
ne var? Birakamadiginiz o seyleri cennetin kapilarindan gegirebilir misiniz?

Net Bir Zihne Sahip Olun ve Sagduyunuzu Kullanin

Bazi 6drencilere asiri ug duslncelerinin  dlslince karmasindan kaynaklandigini
sOylemistim fakat simdi birgok 6grenci glinlik yasamlarindaki bitlin kétia dislincelerinin
dusince karmasi oldugunu dusunlUyor. Bu yanlistir. Eder artik higbir koti dislinceye
sahip degdilseniz xiulian uygulamaniz igin geriye ne kalmistir?! Eger oylesine saf iseniz,
daha simdiden bir Buda dedil misiniz? Bu algilayis yanlistir. Sadece zihniniz koti
dusunceler tarafindan siddetli bir sekilde etkilendiginde veya Shifu'ya, Dafa'ya, oteki
insanlara  v.s. kufrettiginiz  ve  onlardan kurtulamadiginizda veya  onlari
bastiramadiginizda, o dusince karmasidir. Fakat olagan dustincelerden veya fikirlerden
farkh olmasina karsin, bazi zayif distince-karmalari da vardir. Bu konuda net olmalisiniz.



Aydinlanma

Insan dinyasi camurlu ve calkantilidir, inciler ve balik gézler bir arada karmakarisik bir
durumdadir. Bir Rulay dinyaya sessizce, habersizce inmelidir. O Fa'yi 6gretirken seytani
uygulamalarin engelleme yaratacagi kesindir. Tao ve seytani yollar ayni anda ve ayni
dinyada Odgretilir. Gergedin ve yanlisin ortasinda aydinlanmak 6nemlidir. Onlar ancak
Ustin bir insan birbirinden ayirt edilir. Aslinda, aydinlanma kapasiteleri ile 6énceden
belirlenmis iliskiye sahip olanlar ardi ardina gelecek, Tao'va girecek ve Fa'yl elde
edeceklerdir. Dosdogru olani seytaniden ayirt ederek, gercek odretileri elde edecek,
vicutlarini aydinlatacak, bilgeliklerini zenginlestirecek, kalplerini dolduracak ve Fa
gemisine binerek gizel bir sekilde yol alacaklardir. Ne kadar muhtesem! Azimli, cabalarini
esirgemeden direk olarak Tamamlanmaya ilerliyorlar.

Bu diinyada bir istikameti olmadan yasayanlar ve zayif aydinlanma kalitesi olanlar para
icin yasar ve gug icin oliurler, kicglk kazanglar icin endiselenir ya da mutlu olurlar.
Birbirleriyle siddetli bir sekilde yarisirlar, bu ylzden de hayatlan boyunca karma
biriktirirler. Bu gibi bir kisi bu Fa'yr duydugunda agzindan dokilen "batil inang" s6zcugu
ile ona gilecedi kesindir; onun zihni kesinlikle bunu anlasilmaz ve inanilmasi zor
bulacaktir. Dusuk insanlar bdyledir; kurtarmasi zordur onu. Karmasi o kadar buyudktar ki
artik vicudunu kaplar, bilgeligini muahtrler ve asil dogalarini sonsuza kadar sarip
sarmalamigtir.

Kisi Neden Goremez

"Gorllene inanilir, gérilmeyene ise inanilamaz.” Dislk seviyeli bir insanin gérist budur.
Insanlik bir illiizyonun icerisinde kaybolmus olarak cok fazla karma yaratmaktadir. Asil
dodalan ortlilmUs bir sekilde [g6rilmeyeni] nasil gorebilirler ki? Aydinlanmak 6nce gelir,
ardindan gérmek gelir. Zihninizi gelistirin ve karmanizi yok edin, bunun ardindan orijinal
dodaniz ortaya ciktiginda, gérebileceksiniz. Fakat gorsiin veya gérmesin, olaganistl bir
kisi Tamamlanmaya sadece aydinlandiklarina glvenerek ulasabilir. Kalabaliklar iginde,
bazilari gorebilirken digerleri géremeyebilir ve bu onlarin seviyeleri ve ruhsal
potansiyelleri ile belirlenir. Uygulayicilar siklikla gdérmenin pesinde olduklari igin
g6remezler ki bu bir takintiya yol acar, bu ortadan kaldiriimadigi sirece kisi géremez. Bu
cogunlukla karmanin engellemesi, uygun olmayan bir ortam veya uygulanan xiulian
yontemi ile ilgilidir; kisiye bagli olan birgok sebep vardir. Gorebilen bir kisinin durumunda
bile belirsiz bir sekilde gdrenler vardir, ¢inkl sadece bulanik bir goérisle, Yol,
aydinlanilacak bir yol olarak kalir. Bir kisi her seyi, sanki kendisi oradaymis gibi gok net
bir bicimde denetimlediginde ve bulanik higbir sey kalmadidinda, bu kisi gong kilidinin
Acilmasi durumuna ulasmis olur. O artik daha fazla kendini gelistiremez ¢lnkl onun igin
artik aydinlanacak bir sey kalmamistir.



Fa'yi Ogrenmek

Entelektleller Fa'yi 6grenirken, en fazla goze carpan su problemin farkinda olmalidir:
Fa'ya, siradan insanlarin teorik yazilari okuduklari gibi galisiyorlar; 6rnedin, davranislarini
irdelemek adina, unla kisilerin yazilarinin sadece kendilerini ilgilendiren bdélimlerini
okumalar gibi. Bu bir uygulayicinin gelisim strecini engeller. Hatta bazi kisiler, Dafa'nin
xiulian uygulamasina farkl seviyelerde rehberlik edebilecek gok derin igsel anlamlar ve
ylksek seviyeli seyler icerdigini 6grenince, onu kelime kelime arastirmaya bile kalkisti,
fakat sonunda higbir sey bulamadilar. Uzun bir zamandir siyasi teorilere cgalismaktan
kaynaklanan bu aliskanliklar da xiulian uygulamasini engelleyen faktoérlerdir; Fa'yi yanlis
anlamaya yol agmiglardir.

Fa'y1 6grenirken inatla, belirli bir probleminize ¢6zim bulmak amaciyla Fa'nin sadece ilgili
yerlerini arastirmamalisiniz. Aslinda bu da ayni zamanda (hemen c¢6zilmesi gereken
problemler harig) bir takinti seklidir. Dafa'dan iyi bir anlayis elde etmenin tek yolu, onu
herhangi bir niyet olmaksizin galismaktir. Zhuan Falun'u okumayi bitirdiginiz her seferde,
birazcik anlayis elde ettiginiz muddetge gelisim gostermissinizdir. Okuduktan sonra
sadece tek bir noktayi anladiysaniz bile gergek anlamda gelisim géstermis olursunuz.

Aslinda xiulian'de kendinizi yavas yavas gelistirerek ve farkinda olmadan ylkseltirsiniz.
Sunu aklinizda tutun: Kisi her seyi, onlarin pesine dismeksizin dodal bir sekilde elde
etmelidir.

Nasil Yardim Edilir

Farkli bolgelerde Dafa hakkinda ileri dizeyde bir anlayisa sahip bircok asistan var ve
onlar davranislar ile glizel bir 6rnek olabiliyor ve uygulama alanlarini iyi bir sekilde
yurutebiliyorlar. Fakat ayni zamanda yeterince iyi uygulama yapmamis asistanlar da var
ve bu da kendisini codunlukla calisma metotlarinda gosteriyor. Eder bu kisiler, islerin
daha kolay vyapilmasini sadlamak uygulama alanlarinda isleri emirler vererek
ylruttyorlarsa, bu bir problemdir. Fa'ylr 6grenmek gonullt bir eylemdir. EGer bir 6grenci,
kalbinin derinliklerinde bunu yapmak istemezse, hic bir problem veya olay c¢ozliilemez ve
kesinlikle anlasmazliklar ortaya cikacaktir. EJer bu yaklasim dizeltilmezse bu
anlasmazliklarin siddetlenmesine yol agar ve bu ylzden de insanlarin Fa'yl galismasini
siddetli bir sekilde mahveder.

Daha koétlisli, bazi asistanlar uygulayicilarin kendilerine inanmasini ve kendilerine boyun
edmelerini saglamak ve bdylece kendilerini desteklemeleri igin sikga ortalikta dedikodular
ve sansasyonel seyler yayiyorlar veya kendilerini sira disi biri olarak gdsteriyorlar.
Bunlarin higbirine izin verilmez. Asistanlarimiz génilli olarak digerlerine hizmet ederler
ve Shifu degillerdir. Ne de boyle takintilara sahip olmalidirlar.

O zaman asistanlik gérevimizi nasil iyi yapabiliriz? Oncelikle, kendinizi égrencilerden biri
olarak gdérmeli ve kendinizi onlardan daha Ustin biri olarak gérmemelisiniz. Eger
yaptidiniz iste bilmediginiz bir seyler var ise, herkesle bunu algakgonullilik ile
tartismalisiniz. EGer bir seyi yanlis yaparsaniz, 6grencilere igtenlikle: "Ben de aynen sizin
gibi bir uygulayiciyim, o yizden islerimde hata yapacak olmam kaginilmaz. Ben simdi bir
yanlis yaptim, hadi dogrusu ne ise onu yapalim." demelisiniz. Eder siz ictenlikle o isleri
batln uygulayicilarla isbirligi icinde yapmayi isterseniz, nasil sonuclar elde edersiniz? Hig
kimse sizin iyi olmadiginizi sdylemeyecektir. Tam tersine Fa'yi iyi 6grendiginizi ve acik-
fikirli oldugunuzu dustneceklerdir. Aslinda Dafa tam burada ve hepiniz ona
calisiyorsunuz. Bir asistanin her ve bltln hareketleri, iyi veya kotl, 6drenciler tarafindan
Dafa’'nin 1siginda dederlendirilecektir ve onun iyi olup olmadigi net bir sekilde ayirt



edilebilecektir. Kendinizi yukariya koymak niyetine sahip olur olmaz, 6grenciler xinxing
probleminiz oldugunu distinecektir. Bu ylizden sadece algakgoénilli olma yoluyla isleri iyi
yapabilirsiniz. Itibariniz, Fa'yi iyi anlamaniz temelinde kurulur. Bir uygulayic nasil
hatalardan yoksun olabilir?

Bosluk Nedir?

Bosluk (kong) nedir? Tutkulardan muaf olma durumu gergek bosluk durumudur,
maddesel anlamda bos olmak demek dedildir. Bununla birlikte, Zen Budizm'i
Dharma'sinin sonuna ulasmistir ve 0&dretecek higbir seyi kalmamistir. Bu kaotik
durumdaki "Dharma'nin Son Déneminde" onu calisan bazi kisiler, sanki onun felsefesinin
6zine aydinlamiglar gibi mantiksiz ve sagma davranarak hala inatla onun bosluk
teorisinde diretiyorlar. Dharma'sinin sadece 6 nesil boyunca etkili olabilecegini ve
sonradan aktarilacak bir sey kalmayacadini onun kurucusu Boddhidarma'nin kendisi bile
kabul etmisti. Neden bunun farkina varilmiyor? EJer bir kisi her seyin bos oldugunu,
Fa'nin olmadigini, Buda'nin olmadigini, gortinisin olmadidini, benligin olmadigini ve var
olusun olmadigini soylliyorsa, Boddhidarma nedir? Eger Dharma yoksa Zen Budizm'inin
bosluk teorisi nedir? Eger Buda yoksa gorinls yoksa Sakyamuni kimdir? Eger bir isminiz
yoksa gorinlsiniz yoksa benliginiz yoksa var olusunuz yoksa ve her sey “bosluksa”,
nicin yeme icme zahmetine katlaniyorsunuz? Neden elbiseler giyiyorsunuz? Eger
gozleriniz oyulsaydi ne olurdu? Buna ragmen insan duygu ve tutkularina ne kadar bagiml
oldugunuza bir bakin. Aslinda, bir Rulay'in "bosluk" ile sbdylemek istedigi, siradan
insanlarin tutkularindan yoksun olmaktir. “Kirlerden arinmis olmak” gergek boslugun asil
O6zudlir. Evren var olusunda, bicimlenmesinde ve strekliliinde dogasinda var olan
maddeye sahiptir. O nasil bos olabilir? Bir Rulay tarafindan aktarilmayan bir 6gretinin kisa
omurli olacagdi kesindir ve ogretileri kesinlikle yok olacaktir. Bir Luohan'in 6gretisi "Buda
Fa'" degildir. Aydinlanin buna! Aydinlanin buna!

Kararh Ol

Shifu buradayken given dolusunuz. Shifu yokken xiulian'e olan ilginizi kaybediyorsunuz,
sanki kendinizi Shifu igin gelistiriyormussunuz ve gegici bir heves ile uygulamaya
baslamigsiniz gibi. Bu vasat bir kisinin en biyik zaafidir. Sakyamuni, Isa, Lao Zi ve
KonfligyUs iki bin yildan fazla bir zaman o6nce gittiler, fakat onlarin 6grencileri higbir
zaman ustalan etrafta olmadan uygulama yapamayacaklarini hissetmediler. Xiulian sizin
kendi meselenizdir ve hig kimse sizin igin xiulian uygulayamaz. Shifu size, en azindan
ylzeyde Fa prensiplerini anlatabilir. Zihninizi gelistirmek ve arzularinizin baglarini
¢6zmek, aydinlanmanin bilgeligini edinmek ve de slpheyi yok etmek, sizin kendi
sorumlulugunuzdur. Eder bu yola bir heves ile basladiysaniz, zihniniz kesinlikle saglam
olmayacaktir ve insan toplumunda yasarken kesinlikle temel olan seyleri unutacaksiniz.
Eder inanciniza siki sikiya tutunmazsaniz, bitin bir yasamin ardindan higbir sey elde
edemeyeceksiniz. Bir baska firsatin ne zaman gelecegini kimse bilmez. Cok zordur!



Budizm Ogretisi Buda Fa'nin En Kuvvetsiz ve En Ufak Kismidir

TUum yasayan canlilar! Asla, Zhen-Shan-Ren Dafa'sini 6lgmek icin Budizm'i kullanmayin
gunkld o Olgllemezdir. Bu yalnizca insanlarin Budizm'in kutsal yazitlarini Fa olarak
isimlendirmeye alisik olmasindandir. Aslinda, kozmik viicut o kadar ugsuz bucaksizdir ki,
bir Buda'nin evren anlayisinin otesindedir. Tao Okulu'nun Tai-chi teorisi de ayni sekilde
evreni dlslk bir seviyeden algilayistir ve siradan insanlarin seviyesinde gercek bir Fa
saglamaz, daha c¢ok insanlarin xiulian uygulayabilmesini saglayacak, evrenin dis
ylzeyindeki sinirli fenomenlerle az sayida prensibi kapsar. Siradan insanlar en disuk
seviyedeki varliklar olduklan igin, gercek Buda Fa'yi bilmelerine izin verilmez. Fakat
insanlar bilge kisilerden sunu duymuslardir: "Buda'ya saygli géstermek xiulian
uygulayabilme firsatinin tohumunu ekebilir,” “efsunlu soézler tekrarlayan uygulayicilar
ylksek yasamlarin korumasini elde edebilir,” “Tapinaga ait kurallara uymak Kkisiyi bir
uygulayicinin standardina ulastirabilir." Tarih boyunca, insanlar Aydinlanmis Olan’in (Buda
Sakyamuni) so6zlerinin kendi baslarina Buda Fa olup olmadigi konusunda surekli olarak
tartisti ve onlan arastirdi. Bir Rulay'in 6gretisi Buda Dodasi'nin bir tezahtridir ve ona
aynl zamanda Fa'nin bir ifadesi denebilir. Fakat o evrenin gercek Fa'si dedildir, cinkl
gegmiste insanlarin Buda Fa'nin gergek tezahirinU bilmeleri kesinlikle yasakti. Buda
Fa'nin ne olduguna sadece xiulian yoluyla ylksek seviyelere ulasan bir kisi tarafindan
aydinlanilabilirdi, iste bu vylzden insanlarin xiulian uygulamasinin gergek 6zinu
bilmelerine hig izin verilmiyordu. Falun Dafa evrenin 6zel dogasini -Buda Fa- caglardan
beri ilk defa insanlara acikladi. Bu, cennete cikmak icin onlara bir merdiven saglamak ile
es dederdedir. Bu ylzden, evrenin Dafa'sini, bir zamanlar Budizm'de 6gretilmis olanlar ile
nasil karsilastirabilirsiniz?

“Bilgelik” Nedir?

insanlar, toplumdaki Gnli kisilerin, bilginlerin ve farkh tirlerdeki uzmanlarin muazzam
olduklarini digunur. Aslinda onlarin hepsi gercekten de cok ehemmiyetsizdir, ¢iinkl onlar
siradan insanlardir. Onlarin bildigi, giinimiz toplumunun gaddas biliminin anlayabildigi
cok kuguk bilgidir ve hepsi budur. Bu sinirsiz evrende, en makroskobik seviyeden en
mikroskobik seviyeye baktiginizda, insan toplumu, en dis katmanda ve en ylizeyde tam
olarak en merkezi olarak yerlestirilmistir. Ayrica igindeki canllar da var olusun en distk-
seviyeli formundadir; bu ylzden onlarin maddi olan ve ruhsal olan ile ilgili olani bilgisi gok
sinirh, ylzeysel ve acinasidir. Bir kisi, insan irkinin tim bilgilerini kavrasa bile, hala
siradan bir insan olarak kalacaktir.



Xiulian Uygulamak Icin Emekliligi Beklemek

Derslerime katilmis olan belirli sayida iyi bir dogus kalitesine sahip 6grenciler var fakat
isleri ile mesgul olduklari igin uygulama yapmay! biraktilar. Ne kadar da yazik! Eger onlar
vasat, siradan insanlar olsalardi, daha fazla bir sey sdylemez ve onlan kendi haline
birakirdim. Fakat bu kisiler séz vermis kisilerdir. insan ahlaki her gecen giin cok buyiik
bir hizla dislyor ve siradan insanlarin hepsi bu akintiyla strikleniyor. Bu kisiler igin
Tao'dan ne kadar uzaklasirlarsa, xiulian yoluyla geri dénmek bir o kadar zorlasir. Aslinda
xiulian uygulamasi, kisinin zihnini gelistirmesidir ve 6zellikle de isyerlerinin karmasik
ortami, xinxing'inizi gelistirmeniz igin size glzel bir firsat verir. Emekli olursaniz, xiulian
uygulamak igin olan en ideal ortami kaybetmeyecek misiniz? Herhangi bir sorun olmadan
ne gelistireceksiniz? Kendinizi nasil gelistirebilirsiniz? Kisinin hayati o kadardir ki, cogu
zaman guzel planlariniz da olsa gelecekte [xiulian uygulamaniz icin] yeterli zamaninizin
kalip kalmadigini biliyor musunuz? Xiulian cocuk oyunu dedildir ve hatta siradan insanlara
ait olan her seyden daha ciddidir -o dederi bilinmemezlik edilecek bir sey degildir. Sansi
kacirdiginizda, alti yollu reenkarnasyon doéngusu icerisinde, bir insan vicudunu tekrar ne
zaman elde edebilecedinizi kim soOyleyebilir? Sans kapiyl bir kere calar. Bir tarli bu
tutundugunuz hayalsi yanilsama bir kez ortadan kayboldugunda, ne kaybetmis
oldugunuzun farkina varacaksiniz.



